


 
Alle velkommen!  

 
 

Legge spesielt til rette 

for grupper som i dag 

ikke er kjent med 

tilbudet. 



 

Å Starta høsten 2007 

ÅOnsdager kl 17.00 

Å Aktivitet etter årstid 

Å I snitt 80 deltakere 

Å 5 - 60 år 

Å Fra Haugesund, Sveio,  

 Tysvær og Karmøy 

 

 

Friluftsliv for mennesker  
med utviklinghemming 



Turer med fokus på psykisk helse 

Å Psykiatrisk Dagsenteret 

Å Oppstart januar 2009 

Å Mandager kl 12.00 fra Stemmen 

 



Å10-18 deltakere 

ÅHaugesund, Sveio, Tysvær 

og Karmøy. 

Å Lang og kort tur 



 

ÅReleaseparty 

ÅFisketur 
 

ÅFriluftslivets dag 
 

ÅFørjulstur 
 

ÅSpikkekurs 

ÅUværstur 
 

  



Stedfast 



 
 Tilrettelagt område 

 


