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1. Innledning

Lyngheiene i Europas kulturlandskap langs Atlanterhavskysten

Lyngheilandskapet er Ve&uropas kulturlandskap langs Atlanterhavskysten. Det strekker
seg fra det nordlige Portugal til Lofoten i Neltbrgei en strekning pa 3600 km, hvorav
1200km ligger som et smalt belte langs Norges kyitegg er det store lyrggiomrader i
Irland og Storbritannia. Lyngheilandskapet er bade en seerpratmyetype, et
produksjonsomrade for jordbruket, et viktigfriluftsomrade og del av vafelles

Europeiske kulturarv.

Lyngheilandskapet bygger pa et gkologisk samspill mellom nséenedyr og planter. Det
milde havklimaet har i artusener gjort det mulig for bgndene a holde husdyrene ute pa beite
giennom hele aret. Deaviggrenne rgsslyngemitgjgr en viktig del avinterforet til

husdyrene. Derved var det ikke ngdvendig & hbldtil alle dyrene, og det ble mindre

arbeid meddérsanking. Den innsparte tiden brukte bgndene til andre viktige aktiviteter. |
Norge var kombinasjonen mellgrdbruk og fiske viktig.

Rgsslyng er en eviggrgnn dvergbusk som opprettholderholder forverdigmteren og er karakterplanten fc
kystlyngheiene i hele Europa. Den gir et magert grovférsom egnete raser av husdyr overlever pa (
vinteren ndr gras og urter har visnet. For kystbgndene representerte rgsslyngen en meget verdifull fo

Foto: Egil Korsnes



Lyngheilandskapet hgrer til blant Vdsuropas eldste menneskeskapte landskap. Med ild, gks
og beitende husdyr begynte steinalderbgndene a rydde urskogen for a skape lyngheier.
Ryddingen begynte for 5000 ar siden, men fgrst i vikingtiderhele VesEuropas kyst
omdannet til et apent landskap. Prosessen tok mer enn 3000 ar.

19t century
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Kart overutbredelsen av lyngheilandskapet omkring 1850. Kartet b
seg pa historiske data og diare et minimumsare

Kart: Diemont og Kaland Haaland(2002]

Lyngheiene hadde sin stgrste utbredelse pa-18@&Q. | den sentrale delen av Europa var
heiene da blitt overutnyttet, og myndighetene satte inn tiltak for & dyrke dem opp. | dag har
moderne jordbrukopphgrt brulog luftforurensinger fart tiltamer enn 8@%6 av Europas
lyngheier er blitt omdannet til aker, eng eller skog. Om en generasjon eller to risikerer vi at
det meste av lyngheiene er borte. Heldigvis er myndighetene i de fleste landene langs
Atlanterhavet oppmerksomme pa faren. Lynghe@meppfart pA NATURA 2000 listen i EU

og er dermed underlagt en eller annen form for vern i medlemslandene. De utgjar viktige
friluftsomrader for millioner av europeere, og er en del av det biologiske mangfoldet i Vest
Europa.

Over det meste av Europa angheiene mistet sin betydning for landbruket. | sentrale deler
av utbredelsesomradepa kontinentet og i Storbritanriizer likevel befolkningen sterkt
falelsesmessig knyttet til dette landskapet, bade som kilde for naturopplevelse og som del av
dereskulturelle identitet. Lyngheiene har veert et flittig benyttet motiv innen malerkunst,
musikk, poesi og folkloristisk litteratuHaaland 2002, Kaland 2009).



Forsknings- og forvaltningshistorie for kystlyngheiene i Norge

| Norge har aldri lyngheiene hah tilsvarende posisjon i folks bevissthet. Hos oss ansa
befolkningen som bodde i skogssonen inne i fjordene og pa @stlandet den skoglase

kyststripen som et fattigslig og marginalt landskagerhnasjonalromanske perioden

kijempet bade Hans Christian#jgrnsen og Bjgrnstjerne Bjgrnson for skogsaken, og

skogseier Heiberg i Sogn pravde a fremme skogplantingen med det bergmte ubs&hed n t

et tre og det Ogs&ferskernefulgte opd den reegative molainingen til
lyngheilandskapet. Botakeren professor Jens Holmb@d®07)kalte avskogingen av
kyststrdandsiwykkée e s om man m-tte forsBke - komme u

Den lite positive holdningen i befolkningen fgrte ogsa til at sveert lite forskning om

kystlandskapet og fiskerbonden ble gjennomiarttil det tverrvitenskapelige miljgprosjektet
oLind-sprosjekteto ved Universitetet i Berge
Nordhordland i tilknytning til utbyggingen av oljeraffineriet pa Mongstad pa 18iré.

Den vanlige oppfatningen far detta$kningsprosjektet startet, var at lyngheiene oppsto pa
grunn av en kraftig klimaforverringd F i mb u | 1o lag 500. krnsom farte til at

skogen langs kysten bukket under. Ved hjelp av en serie radiologisk daterte pollendiagrammer
i Nordhordlandra vest mot havet til skogssonen innenfor ble det imidlertid bevist at
avskogingen startet allerede i Yngre steinaldiete Nordhordlandble ikke omdannet til et

apent lyngheilandskap for i Vikingtiden (Kaland 1974,197%108mme 1982).
Lyngheilandskapet vanenneskeskaptDet ble ogsd dokumentert at den indre avgrensingen
mot skogen i gst édimatisk bestemt av snemengden om vinteren. Ved for mye sng ble
lyngheidriften usikker og alt for arbeidskrevende.

De arkeologiskehistoriske og etnologiske undersgkelsene i Lindasprosjgkiegsa

kunnskap om bosettingshistorien, drifietodene i jordbruket og pa sje@en, varebyttet med
Bergen, byggeskikken og den demografiske utviklingen av omidilktgg til mange
avhandlinger m lyngheilandskapet ga dette forskningsprogrammet den faglige bakgrunnen til
etableringen atyngheisenteret pa Lygra

Senere har forskere ved universitetene i Tromsg, TrondBeirgen,Stavanger og As, ved
forskningsinstituttene NINA og BIOFORSK samtvaltere ved Direktoratet for
Naturforvaltning og flere av fylkesmennene fulgt opp med nye prosjekter. | dag er det
etablert enasjonalt nettverk for lyngheier (LYNET). Dette er igjen knyttet tiEuropean
Heathland Network som i praksis samler den eurggke faglige ekspertisen om denne
landskapstypen. Det internasjonale samarbeidet har fart til flener&sjekter hvorav to er
blitt ledet fra Lyngheisenteret/Universitetet i Bergen.

Pa lignende mate som for forskerne har det tatt tid far forvaltningekohramet i gang med a

sikre at ogsa deler av lyngheilandskapet skal forbli en del av norsk natur i framtiden.
Lyngheiene ble av myndighetene betraktet som noe av det fattigsligeste av var natur, og
landbruksmyndighetene har fra tidlig i forrige arhundigkbganske sterke virkemidler for &

fa dem omdannet til presumptivt mer produktive vegetasjonstyper (Christensen 1975). Seerlig
staset man pa omgjgring til kulturbeiter og en omfattende skogplanting. Planen var & plante til
5 millioner dekar i kystomradenkyor staten gikk inn med 3% av kostnadene ved privat
skogreising. Etter 1930 ble det fart i skogreisingen og dette ble ytterligere forsterket i 1950



arene. Da Lindasprosjektet tok opp skog kontra lynghei som tema paall@7dle debait
temperaturenanske opphetet.

Lyngheisenteret ligger pa gyene Lygra og Lurekalven i Lindas komidaraaland. Det dekker et areal pa 1
knt hvorav 1,5krher kystlynghei. Foto: Peter Emil Kalanc

Mot dette historiske bakteppet er det ikke underliyatetakelseav kystlyngheiene fikk en

tung start. Lindasprosjektets dokumentasjonkygtlyngheiene som fiskerbgndenes

kulturlandskap markerte imidlertid et vendepunkt. Professor og senere miljgvernminister

Olav Gjaerevoll satt i styret for Lindasprosjektet og blegielt informert om utfordringene

med kystlyngheiene. Som formann i Statens Naturvernrad var han hovedansvarlig for
framleggettilo Ny | andspl an f(MQU 1986 K3). identdelRpatyen& agr O
Helgelandsgyene omkring Vega i Nordland fylke, samt Ytre Fensfjord og Fitjargyane i

Hordaland fylke foreslatt som nye nasjonalparker. For Fitjargyane star debtRas:d et anser
det som meget viktig at den vestlandgkgheiregionen blir representert blant vare

verneomrader og foreslar at Fitarag e bl i r vernet som en bl ant f
| angs .kgesavdiss® forslagene ble giennomfart.

Ved flere av Fylkesmennenes miljgvernavdelinger ble det i-9&0e tatt til orde for at man

matte starte forvaltningsprosjekter om kystlyngheiene. Farst ute var Fylkesmannen i Rogaland
da de gjennom @koforsk publiserte 2 verneplaner for Rogaland (Steinnes 1988 a og b). Tre ar
senere kom @koforsk med en omfattendmeplan for kystlyngheiene for strekningen

Hordaland til og med Trgndelag (Fremstad, Aarrestad og Skogen 1991). Fram til nd er ett av
forslagene (Synesvarden, Rogaland) blitt landskapsvernomrade mens et par ble inkludert i
oONasjonal reglisendskamag wtverkudtt ude er til fRBrt



| et temanummer om lyngheilandskapet i tidsskriftet Naturen gis det en status for

forvaltningen av kystlyngheiene gjennom de siste 20 arene (Jstebrgt og Betten 2009). Det
framgar heiat dethar veeren gkende innsats for a ta vare pa kulturlandskap, hvor
Miljgverndepartementets direktorater og Landbruksdepartementet har samarbeidet gijennom
programmer som ONasjonal r dafjet),o¢ iregionaleng av kul
program Iskon ©SpBddi el l e tiltakRMP(regpmEbr uket s
miljgprogram)og senereSMIL (spesielle miljgtiltak). Ved fylkesmennene er det blitt

opprettet regionale samarbeidsgrupper for kulturlandskap. Landbruksdepartementet har
gradvis lagt om pliikken slik at bendene far stgtte til & produsere landskapskvaliteter i

tillegg til mat. Gjennom de siste 20 arene har det skjedd en markant gking av bevilgningene til
skjatsel av kulturlandskap, noe ogsa kystlyngheiene har fatt en del av.

DetmestambisBs e programmet oUt val gtigangdattd0@ur | and s k
anbefaler &elge ut ca. 100 stgrre kulturlandskapsomrader hvor det skal gis tilstrekkelig

midler til & sikre en langsiktig skjgtsel av disse. Dette programanehittil valgt 22 omader

hvorav 5med kystlynghei, og det er hap om at flere lyngheiomrader vil bli inkludert pa et

senere tidspunkt. | tilleggharVe@ay ene bl i tt opptatt p- | isten
verdensarvliste. UNESCO presser ogsa pa at Norge skal falge opp listen deesver
biosfaereomrader, som blir mye brukt internasjonalt for & ivareta kulturlandskap ved

beerekraftig bruk og vern. Vart land er ett av de fa land i Europa som hittil ikke har deltatt i

dette programmet.



2. Tradisjonell drift av det norske
lyngheilandskapet

INFIELDS HEATHLAND PEATISO0 MEATIHLAND SEASIHOR

Modell som illustrerer oppbyggingen av den tradisjonelle lyngheigarden. ©Lyngheise

Den tradisjonelle norske lyngheigarden bygget driften pa de vanlige prinsippene med innmark
og utmark. Det spesielle var den skoglgse utmarka hvor lyngheiene var viktige som
beiteomrader gjennom hele arebg hvortorven i myrene var viktig sonenergikilde og
somtorvstrg i fijgset og i gardfloren. | strandsonen sanket man tang, tare og skjellsand som
del gjgdslingen av akerefiskeriene ga bade mat ofiskeslo til gjgdslingen Fiskerbgndene
haddegod matvaresikkerheti og med at de kunne utnytte ressursene bade til lands og til

havs.

Kystlyngheiene som beiteressurs

De tradisjonelle driftsformene i kystlandskapet pa Vestlandet er beskrevet i Kaland (1986,
1998, 1999), Kvamme 1982, Haaland (2002) og Kvamme et. &4(2009). | tillegg

fungerer Lyngheisenteret som et praktisk visningssenter for lyngheidriften. Her gis derfor et
sammendrag om hvordan kystlyngheiene skjattes.

Kystlyngheiene skiller seg fra utmarksbeiter i andre deler av landet ved at de kan brukes som
beite for sau og geit hele aret. Rgsslyngen har tilneermet den samme naeringsverdien om

vinteren som om sommeren, og tradisjonelt sikret den vinterféret for dyra som gikk ute,

sammen med tang og tare. Om sommeren ble kystlyngheiene ogsa beitet av kyr.

Sammalignet med fjellbeitene i innlandet var imidlertid dette et magert sommerbeite.

Kystbgndene foretrakk derfor mange steder a la kyrne vaere hgstbeere. Nar dyra seinhgstes
kunne beite pa haslatten og deretter fores inne fikk de en bedre melkeprodRksgem.

Gamme | nor sk sau ( kj ent ogutegang@rgeiten Vasgadi tipasset ut e g
kystklimaet og klarte seg godt pa lyngbeite. Sauene lammet ute pa egenhand uten tilsyn og
dyrene ble bare sanket to ganger i aret for henholdsvis ullklippinigkig s

For & oppna en optimal produksjon ble heiene beitet av flere dyreslag. Bonden passet ngye pa
beitetrykket og fornyet lyngbeitet med lyngsviiidfide for svakt og for sterkt beitetrykk



fikk uheldige konsekvenser Var det for svakt ble lyngen hurtigayvokst og tapte férverdi;
var det for sterkt ble rgsslyngen utkonkurrert av lavproduktive grasarter, siv og starr. Dermed
sto bonden i fare for & miste for mye av vinterféret med katastrofale faglger for dyrene.

Sauene beiter ulikt gjennom aret. Gommeren ma de sammen med storfeetdualtilgang

til gras og urter, mens det ma veere tilstrekkelige arealer ngesslynghei til vinterbeitet

Bonden regulerer forholdet mellom lyngdominerte og grasdominerte beiteflater ved hjelp av
lyngsviing. Omrader med gammagtov lyng bir brent om vinteren eller tidlig om varen.

Virkningen av lyngsviingen er at frgbanken i jordsmonnet blir aktivert og jordsmonnet blir
moderat gjgdslet av asken fra brannen. En far en suksesjon hvor gras og urter dominerer beitet
de fgrste ame, og deretter overtar rgsslyngen gradvis dominansen. Ved & svi av relativt sma
omrader hver gang far man gradvis bygget opmesaikk av lyngmark i ulike stadier. | en
veltrimmet lyngmark vil derved dyrene alltid finne beiteflater med vegetasjon stipasset

deres beitepreferanser gjennom aret.

Gammel nor sk pawdnterbéitdikystlynglseam.uFot): Svein Haaland



Mandus Fondenes svigsslynghei i 1971. Foto: Peter Emil Kaland
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Vegetasjonsmosaikk med sma arealer grashei (sommerbeite) og rasslynghei (vinterbeite)g
biodiversitet. Foto: Peter Emil Kalanc



Ogsa fra et naturfaglig stasted er det viktig at brannflatene heeriseq starrelse. Brannen tar
livet av dyreslag som ikke klarer a flykte ut av brannfeltet eller ned i ganger under bakken.
Med sma brannflater skjer det en hurtig innvandring til de litt mer naeringsrike feltene, og det
har vist seg at fugleslag som ry@kottland) og orrfugl (Vestlandet) profiterer pa denne
driftsformen.En velholdt lyngheimosaikk gir den hgyest mulige biodiversiteten hos
kystlyngheiene.Vanligvis var det nok med itve personer for & gjennomfare brenningen,

men var terrengforholdene v&esige hjalp familie og naboer til. Brannkunnskapen var basert
pa lang tradisjon, og det var sveert sjelden at bandene ikke klarte & beherske lyngsviingen.
Gikk det galt ble det husket i mangeti

Pa Vestlandet er lyngsviing datert tilbake til Yngre sakder. Driftsformen har veert en
integrert del av kystlandbruket gjennom tusener av ar. | den nordligste delen av
kystlyngheiene var lyngsviingen mindre regelmessig og nord for Tinaarraan hittilikke
muntlig informasjon ontyngsviing.

De gkologiske presessensom lyngsviingen medfarte ble farst publisert av Charles
Gimmingham (1972). Han inndelte rgsslyngplantens livssyklus inn i 4 faser: pionerfdsen (0
ar), Byggefasen (@5 ar), moden fase (1% ar) og degenerasjonsfasen (over 25 ar). Han
viste at psslyngen gikk inn i en syklus hvor brann var en viktig faktor:

TRADISJONELL LYNGHEISYKLUS NAR DRIFTEN OPPHORER
Kontinuerhig beiting Lite eller ingen berting
St med sigd
SHint med h;./-".‘ fl,l,( ) PNt FURU
b AL NNV el | |1/~ ey~ EINE R s S K O G
Wi/ N f///" LOVTRER

Byggefase Moden fase Lyngen forvédes, eldes og dor
6-15 &t 15-25 &

h Tradisjonelt lyngheilandbruk
h Gjengroing
h Lynghciene gjenskapes

Pionérfase

lllustrasjon: Peter Emil Kaland og kjersti Isdal basert pa Gimmingham 1972.

Lyngslatt

Lyngslatt var en like viktig del av forsankingen som héeterslatten) i gammel tid. Den ble
utfert om hgsten. Lyngslattomradene var gjerne steinfrie flater som ble slatt iyeér tter
behov. Dersom lyngplantene ble for gamle og forvedete matte man bruke sigd. Sigdslatt var
mye mer arbeidskrevende og blare utfgrt i nadstilfelle. De samme slatteomradene ble brukt
gjennom arhundrer, og de ble sjelden eller aldri brent. Pa Fonnes i Nordhordland er et
lyngslattomrade datert ved hjelp av pollenanalyse til & ga tilbake tii9i@d (Kaland 1986).

Skriftlige beretningefra Vestlandskysteh or t el | er at ca. M av vinte
rasslyng midt pa 180tallet (Myking 1978) | lapet av 1904Qallet ble grasartene som ble
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brukt pa slattelandet bedre og man fikk etter hvert tilgang til kunstgjgdsel. Dadgén bare
slatt hvis det var knapphet med for om varen.

Rasslyngen ble gitt til kyrne i opphakket tilstand, blandet med hgy og/eller halm og litt vann.
Pa Lyngheisenteret vises en autentisk film om lyngsld8andberg og Kaland 1974)ette
er det emste filmopptaket i Europa, selv om arbeidet ble utfgrt av nesten alle lyngheibgnder
pa kontinentet. Lyngslatten tok her slutt far det var vanlig & bruke filmdokumentasjon.

Virkningen pa vegetasjonen etter lyngslatt er ulik suksesjonen etter lyngsviihdyngslatt

blir ikke frgbanken i jordsmonnet aktivert i $@pigrad, mosedekket forblir iakt og den

moderate gjadslingen med aske finner ikke sted. Krekling klarer seg bedre i slattemark enn i
omrader som blir svidd. Ved lyngslatten fiernes avlingdnatlivegetasjonen blir enda

fattigere enn farSom skjatselsmetode far man derved et annet resultat enn ved

lyngsviing.

Sgskenparet Klara og Mandus Fondenes slar lyng pa Fonnes, Austrheim, Hordaland i 1971.
Foto: Peter Emil Kaland
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Lyngslattmarken til Klara og Mandus august 196@tte erNorges eneste kjente fargefoto av en
lyngslattemark autentisk drift Til venstre for gjerdet blomstrer bare rgsslyngen der
Klara og Mandus ikke har slatt. Foto: Egil Bakka.

Torvtaking

Mangelen pa skog farte til at kystbefolkningen dekket sitt energibehov ved utnytting av
torvressursene i myrene. Den beste torvkvaliteten fant man i terrengdekkende myr i
bakkehellingene, fordi torven her var best omdannet og hadde relativt lavt vandinBieol
dype myrene i forsenkningene i landskapet ble farst tatt i bruk nar torven i skraningene var
brukt opp.

Torvtaking ble utfart om varen. Foto: Peter Emil OKrakkaro med torvstykk
Kaland Foto: Peter Emil Kaland
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Mellom fiellskraningen til hgyre og Yngre Dryamrenen midt i bildet har det gjennom artusener bygget se
opp et tykt torvlag hvor befolkningen har spadd torv. Grgftene etter torvtekten er fortsatt tydelige. Fra Se
i Vestvagay, Lofoten. Foto: Mons&mme.

Torvtakingen forgikk om varen, etter varonna og far slatten. Torven ble skaret i kvadratiske

skiver (stgrrelse og fasong kunne variere en god del), og torvstykkene ble tarket pa bakken ut
over sommeren. Nar torven begynte a tgrke ble skivenestaip pa ulikt vis (sma

okrakkaro eller i stBrre s-ter) inntil den v
pa heiene eller den ble fraktet hjem til garden.

Arbeidet med & spa torv har satt betydelige spor etter seg i kystlandskapet. dNesalt kan

en se rester etter inngrep. Det kan vaere gamle grafter, rektanguleere hull i myrflatene eller
unaturlig rette kanter i skranende terreng. For et trenet gye kan dette fortelle mye om hvordan
det opprinnelige landskapet har sett ut.

Som drifsform kan torvtaking dateres tilbake til eldre jernalgaland 1986)Det er ikke
usannsynlig at den er enda eldre. Fgrst da kystbygdene fikk elektrisk stram (e2939p0
begynte aktiviteten a avta. Men enna pa 1&illet var det mangesteder vandige torv til

terk. Seerlig den eldre generasjonen hadde vanskelig for & slutte med torv til oppvarming.

Torvtekten har veert et omstridt tema i naturforvaltningen. Det var unektelig destruktive
inngrep i naturen fordi det forstyrret den naturlige myrutniggn. P& den andre side vil

torven vokse til igjen, selv om det foregar langsomt. | en stgrre sammenheng kan det derfor
veere riktig & betrakte brenntorv somsemifornybarressurs. De fleste steder var det rikelig

nok a ta av, men hvis torvressurseredhtt fikk man problemer. Da matte man enten leie
torvrettigheter hos naboen eller klare seg med annet brensel. Torvtekten inngikk imidlertid i
en helhetlig og balansert ressursutnyttelse som viste seg gkologisk baerekraftig gjennom mer
enn tusen ar. Dddlir derfor unyansert & se pa de gamle sporene etter torvtaking som fortidig
miljgforstyrrelse. De er fgrst og fremailturminner som forteller onkystbefolkningens

strev for & sikre seg nok energi
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Moldtaking (Plaggenwirtschaft, sod cutting)

En annen mt& & utnytte torvressursene pa var a ta mold. Dette var betegnelsen pa torvstrg.
Den ble hentet pa bestemte omrader, fortrinnsvis i den gardsnaere utmarken. Her ble
vegetasjonen fiernet slik at torven Ia fritt eksponert. | Igpet av vinteren frgs ovepifaten

torven slik at jordstrukturen ble gdelagt, og utover varen og sommeren ville dette tgrke. Da
kunne den tgrre molden, som hadde samme konsistens som torvstrg vi kjgper i dag, hgstes
med rive og spade.

Molden ble gjerne lagret i egne sma moldhus og sefnektet til garden etter behov. Den ble

anvendt i fijgset som strg under dyra. Sammen med molden brukte man halm, tarkete bregner,
lgvfall, tarr tang, lyng og annet som kunne bidra til at dyra fikk et fast og tart underlag. Den
oppsmuldrete torven var sgielt viktig for & suge opp landet slik at ikke den neeringsrike

urinen skulle renne vekk. Hver kveld ble det tilfgrt et nytt lag med mold, Igv og tang.

Tidligere var det vanlig a la dyra sta pa talle. Med rikelig tilfarsel av strg var det ikke til &

unngdéat gol vet oOoOvoksteo i tykkelse. Det finnes
oppunder sperrene n-r v-aren kom. S- snart dy
akrene. Det var seerdeles naeringskkt.dokumentasjonsfilm om moldtakingele tatt opp

pa garden Veras i Lindas kommune i 1991 (Sandberg og Kaland 1994).

Innmarka ble tilfgrt naeringsstoffer fra utmarka Dyrene beitet i utmarka oalagen og ble tatt inn i
og sjeen i form av torvstrg, fiskeslo og tang/tar gardfloren om natten for & gi fra seg gjgdsel. lllustrasjon
lllustrasjon: Eva Gjerde/Peter Emil Kaland Eva Gjerde/Peter Emil Kaland
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Molden ble raket sammen og fraktet til moldhu: P& kontinentet er torvressursene begrensebggdene matte

om sommeren. Foto Peter Emil Kaland skaffe seg strg til dyrene fra det tynne humuslaget under
lyngheivegetasjonen. | Tyskland kalles dettaggenwirtschaft.
Foto: Museumsdorf Hosseringen.
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Mold(torvstrg) ble spadd utover gulvet i Sauene ble tatt inn i gardfloren om kvelden. Foto: Peter
gardfloren hver dag slik at sauene skuie et Emil Kaland
tart underlag. Foto Peter Emil Kaland

Ettersom dyra gikk i utmarka pa beite, og mye av féret kom fra utmarka, bidro moldbruken til
at det ble en flyt av naeringsstoffer fra utknéikinnmark. Fgr kunstgjgdselens tid var
kystbgndene helt avhengige av denne naeringsflyten for & kunne opprettholde
matproduksjonen pa innmarka.

| likhet med mange andre tradisjoner knyttet til gjgdselstellet, er kunnskapen om moldbruk
nesten helt forsvanet. | lyngheilandskapet langs kysten var dyrkingsjord de fleste steder
mangelvare, og man hadde ikke anledning til & la &krene fa hvile med jevne mellomrom for &
gjenvinne naeringsstatus, slik man kunne andre steder. De matte gjgdsles maksimalt hvert ar,
og derfor var moldbruket viktig. P4 samme mate var nzering fra sjgen, tang og tare, fiskeslo
m.m. av uvurderlig betydning for &kerbruket.

| likhet med tradisjonene knyttet til lyngbrenning, helarsbeite og lyngslatt, knytter
moldbrukstradisjonen de norskagheiene opp mot de europeiske lyngheiene. Tilsvarende
bruk av torvjord er beskrevet fra lyngheiene bl.a. i Nbydkland, DanmarkStorbritanniaog

Irland. Seerlig er det godt beskrevet fra kystomradene i Tyskland. Her ble torven kompostert
med gjgdsel obaret ut pa akrene. Pa tysk kalles driftsformen for Plaggenwirtschaft, og
jordsmonnet som skaptes pa denne maten beskrives som Plaggenboden eller Plaggenesch.
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3. Definisjoner, regionale gradienter og
vegetasjonstyper i kystlyngheiene

FraPortugal til Lofoten har kystlyngheiene en rekke fellestrekk som gir grunnlag for en
definisjon:

e | hele omradet bestar lyngheilandskapet av seanirlige vegetasjonstyper som er skapt
av kystbgnder, og som har veert, og til dels fremdeles inngar i jortiruk
produksjonslandskap.

e Kystlyngheiene er preget av dvergbusker med rgsslyng som en viktig del av vegetasjonen.
Alle artene i heiene bestar av naturlig forkommende planter.

¢ Kystlyngheiene er avhengige av beite, og tradisjonelt har de stort sett veet¢to@nyt
helarsbeite for egnete raser av sau, kyr og geit.

e Bgndene har tradisjonelt brukt lyngsviing til fornying av beitene i den hensikt & skape en
karakteristisk mosaikk mellom grashei og lyngmark i ulike stadier av rgsslyngens
livssyklus.

Det fglger & denne definisjonen at ved registrering og verdisetting av kystlynghei, ma det
legges vekt pédadevegetasjonens floristiske sammensetning og pa bruksstatus for omradet;
beitetrykk m/omfang av helarsbeite, lyngsviing og vegetasjonsmosaikk. Som ved all
vegetasjonstaksering vil artsmangfold og forekomst av sjeldne/truete arter veere viktig, men i
tillegg ma tilstand og forekomst av rgsslyng tillegges vesentlig betydning.

Under oppbyggingen av Naturbasen til Direktoratet for naturforvaltning har arbeidet i st

grad fulgt hAndbokafas Kar t | eggi ngvavdhnaeuttppenv biolog
(DN 2007). Den har naturlig nok sitt primeere fokus mot biologisk mangfold, naturtyper og
rgdlistearter. For noen lokaliteter med kystlynghei kan dette ha fattvrdikriterier knyttet

til driftsstatus har blitt nedtonet, selv om handboka understreketatypen identifiseres pa

grunnlag av utseende og bruksmataveert viktige kriterier eseerlig godt skjgttede
kystlyngheierdessutervelutviklede utforminganed dominans av purpurlyng og/eller

forekomst av sjeldne arter og/eller truete vegetasjonstgpentkystlyngheier som inngar i
stBrre oOohelhetlige kulturlandskapo.

Kalkrike utforminger av kystlyngheiene er ogsa spesielt viktige, bade fordi de hat et hgy
artsmangfold og fordi de er sjeldne. Kalkheiene brukes fortsatt til helarsbeite mange steder, og
de er seerlig produktive som sommerbeiter. Rgsslyngforekomsten kan variere en god del, og
derfor er de ikke alltid like velegnet som vinterbeiter.

Kystlyngheer er normalt en relativt artsfattig vegetasjonstype pa sur jordhyngsviing
for & oppna en mosaikk mellom lyngmark i ulike stadier og grashei maksimerer det
biologiske mangfoldet i lyngheiene og er derfor et viktig kriterium for verdisettingen.
Fremsad (1997, s. 82) papeker dette i sin definisjon av kystlyngh&@eunnlaget for
kystlyngheiene hviler i stor grad gigissyklusen til en art, rgsslyn¢Calluna vulgaris) som
dominerer eller er en viktig bestanddel i mange av vegetasjonstyphékeedes er mal for
beitepresset et viktig kriterium for verdisettingen.
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| enhandlingsplan for kystlyngheier som kulturlandskapma man ha tilfredsstillende
fokus pa kystlyngheiene sopnoduksjonssystem i jordbruket i tillegg til biologisk

mangfold. Naturbasener ensveert viktig kilde for a finne gode lokaliteter, men for & kunne
i noe sikkert om hevdstatus er befaring ngdvendig.

En omfattende gjennomgang @en geografiske variasjonen og ulike typer av lynghesr
gitt i Fremstad et a(1991) Fremstad (199749 Aarrestad et a(2001).

Lyngheiene fglger i hovedsak den lange vestkysten av Nordeérertil Lofoten og i tillegg

pa gyer lengst sgr | Bstfolben skarpe vestast- gdende klimagradienten pa tvers av
kystlinjen har fart til at lyngheibelteta har veert mer enn 140 km bredtLenger gst faller

for mye av vinternedbgren som sng slik at husdyrene ikke finner nok for pa beitet. Derved er
har det veert mer lgnnsomt for bandene & fore dyrene inne gjennom vinteren, og a ha skog i
utmarksomradene.

Til tross for den langstrakte utbredelsen er kystlyngheiene en relativt homogen
vegetasjonstype. Lyngheivegetasjonen endrer seg imidlertid avhengig av klima, eksposisjon,
jordsmonnstype og hgyde over havet. tsard retning langs kysten kan lyngheienevgr

sett deles inn i fire hovedgrupper:

e | sar er klokkesgteGentiana pneumonantheg blodtopp $anguisorba officinaljs
karakteristiske innslag mens hypszaniske arter mangler. Likeledes er det fa
ewseaniske arter som inagog fiellplanter er sjeldn Karakteristisk er de store
lyngfattige fuktheiene i S@Rogaland som kan veere vanskelig & avgrense mot fuktige
grasheierPa Lista (Einarsneset) ligger den europeiske nordgrensen for lyngheier pa
naeringsfattig sandig jord med gyvElisus scopariys

e Langs Vestlandskysten finnes de mest frostemfintlige artenguaqgoarlyng Erica
cinereg, hinnebregneHymenophyllum wilsonjiiog vestlandsvikkeé\icia orobus.
Euoseaniske arter er vanlige og viktige, bl.a. heis@ardx binervi}, fagerperkum
(Hypeticum pulchrun), heifrytle (Luzula congesdaog heiblafjeer Polygala
serpyllifolia). Fjellplanter finnes sa a si bare pa hayere mvdpurlyngheiene finnes
bare i de ytterste kyststrgkene opp til litt nord for Stadlandet.

e Nord for Stad opp til Trondheimsftden.Hyperoseaniske arter finnes bare helt i sar.
Euoseaniske arter avtar mot nord. Nordlige arter og fjellarter blir vanligere.
Eksempler: dvergbjarkBetula nang, rypebaer Arctostaphylos alpinysog stivstarr
(Carex bigelowi. HeigramoseRhacomnitrium lanuginosunog lavarter blir mer
vanlige i vegetasjonen. Ny forskning indikerer at rgsslyngens evne til a spire fra
rgttene etter brann gradvis svekkes nord for Statle in prep.) Lyngheitypene nord
for Stad er unike i Europa.

¢ Nord for Trondheimsfjorden mangler de hyperoseaniske og euoseaniske artene.
Fjellarter og nordlige arter er vanlige i lavlandsheiene. Heigraniisgcomnitrium
lanuginosumer et ofte dominanbgofte med sterkt innslag av reinla@ladina spp)
og torvmoser$phagum spp Mot nord blir krekling Empetrum nigrum call stadig
mer vanlig og nord for polarsirkelen skjer det en glidende overgang mot arktiske
kreklingheier, som gir et mye darligere beite og som ikke regnes til kystlyngheiene.
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Treena med Husgy og@i®na eret avde nordligste omradeei Europa hvor lyngsviing fortsatt er i manr
minne. Foto: Aune kunstforlag€

Den sterke V@ klimagradienten gir klare endringer i kystlyngheienes artssammensetning.
Seerlig er dette tydelig pa Vestlandskysten hvoemehar starst utbredelse fra ytterkysten og

inn i fiordomradene. De hyperoseaniske artene faller ut og heiene blir mer artsfattige innover.
Nar kystlyngheiene mgter skogsomradene i gst er det ofte karakteristisk at lyngheiene
kommer tilbake pa asryggerieet skyldes at her oppe blir skogen utsatt for vindstress og
sngen blaser vekk fra de eksponerte ryggene om vinteren. Bgndene fiernet denne skogen, og
skjottet rasslyngen med lyngsviing og beitende husdyr, til dels med helarsbeite. P4 denne
maten ma lynghiene i kystfiellene i mange tilfeller regnes som menneskeskapte
kystlyngheier. Haytliggende lyngheier finnes ogsa pa-Beegen og i Sgrlandsheiene i Agder.
Heiene pa indre Agder ble beitet og svidd. Det foreligger ikke tilfredsstillende dokumentasjon
av diftsformene pa disse heiene til & avgjgre om de skal sees i sammenheng med
kystlyngheiene.

Kystlynghei finnes stort sett pa sur jord. Nord for Stad blir det mer vanlig & finne lyngheier pa
baserik grunn, og seerlig pa Helgelandskysten er det mange omediekhei med innslag
av kravfulle arter. Sgr for Stad dekker slike omrader bare sma areal.

Fremstad (1997) har klassifiseggetasjonstypene kystlyngheiene:

H1 Tarr lynghei

Fysiognomi Lynghei dominert av rgsslyrn@alluna vulgars) men andre lyngarter er vanlige
innslag. Fa urter og graminidenamlige i denne typen, som er generelt artsfattiseendet varie
rer med rgsslyngens alder; ung, velskjattet hei har lavt oigltsjikkt (10-15 cm), mens tarrhei
der rasslyngen er 480 ar ganmel kan bli mer enn en halv meter hgy og vaere ganske apen.
Bunnsjikt varierer fra velutviklet til meget sparsomt; det er sagsbgsomt i gamle
rgsslyngbestander med sterkt strafall.
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@kologi- Pa torvlignende humus over berg, forvitringsjondyrene eller grov, utvasket sand. Pa
dypere jord utvikles podgmiofil.

Utbredelse | hele heienes utbredelsesomrade, men blir stglidnere jo lenger nord en kommer,
idet mesteparten av de nordlige kystlyngheiene er fuktheier pga. generelt lavpfurdany
MB, 03-02.

Variasjon- Deles her i fem utforminger; to som er rgsslyndteirr streng mening, og tre med
et visst nordlig tilsnitt og innslagy fuktarter.

Hla Rgsslyngitforming.

H1b Purpurlyngutforming.

H1c Rasslyngslattestartorvull-utforming

H1d Rasslynekrekling-lav-utforming.

Hle Rasslyndneigramoséav-utforming (eller: heigramosatforming).

H2 Tarr gras-urterik hei

Fysiognomi Lavvokst, apen hei der lyngarter trer en del tilbake og vegetasjongespag en
blanding av lyng, graminider og en del beitetolerante eller beitebegunstigete urter. Urter som
inngar ogsa i H1 forekommer vanligvis i starre mengder i H2.

@kologi- Pa veldrenert, mineraljordblandet humus pa steder gode innstralingsforhold.
Grasurterik hei preger ofte demrste perioden (20 ar) etter brenning da typen seerlig brukes til
sommerbeite. Uten beite og/eller skjgtsel gar typen over tyngsominert hei. Jordsmonn med
uklar sjiktning (gradvis ovgang fra humusrik jord i @rflaten til utvaskingssjikt) som falges
trakkpavirkning.

Utbredelse Forekommer der heiene er velskjgttet. Den rikgven opptrer der det er baserike
bergarter eller lasmasser-MB, O3-O2.

Variasjon- Kan deles i fattige og noe rikere utformingavhengig av jordas baseinnhold. Der
er ogsa en sarordgradient innen grasterik hei, markert ved utskillelsen av H2c.

H2a Fattig utforming.
H2b Rikere utforming.
H2c Purpurlyneutforming.

H3 Fuktig lynghei

Fysiognomi De ulike utformingene har noksdrékjellig utsende, avhengig av
artssammensetningen. Feltsjiktet kan viggrg, busk eller graminiddominert. | de fleste
utformingene ebunnsijiktet velutviklet.

@kologi- P& rahumus og torvaktig jord, med generelt hggedfuktighet enn der tarrhei

utvikles. Fukthei er best utvikletomrader med forholdsvis lite variert topografi, der det er slake
skraninger med noe sigevannspavirkning. Der topografien dsmti; blir det mindre fukthei idet
rygger og topper og bratsirenter og skraninger fartiaei og myr utvikles i senkningene.
Varierende eksposisjon.
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Utbredelse Finnes i alle deler av kystseksjonen. AndelenHekér forholdsvis starre i nordlige
deler av kystseksjonen enn i sgr, noe som henger sammen med relativt lavere tempgraturer
fordampning under vegetasjonsperioden i nord/Bl enutforming sjelden i NBO3-O2.

Variasjon- Her skjelnes mellom atte utforminger, men fleredis; regionale variasjoner i
fukthei er darlig dokumenterGraminiddominert fukthei finnes vesentlig i limed sigevannspa
virkning. Hei med dominans av heigduncus squarrosy®r i stor gad beitebetinget og fart til
Gla.

H3a Rasslyngplokkebaetutforming.

H3b Rasslyngpurpurlyngutforming.

H3c Klokkelyngromebjgnnskjegeutforming.

H3d Klokkelyng-romeheigramoseaitforming.

H3e Porsromeblatopputforming.

H3f Bjgnnskjegeutforming.

H3g Blatopputforming

H3h Kornstarrutforming

H3i Pyttlav-utforming.

H4 Rgsslyng-bjgnnkamhei
Fysiognomi Apen hei med feltsjikt av lyngarter og bregnéelutviklet bunnsiikt.

@kologi- | nord- og @stvendte, humide skraninger (baklier),rgietitt ulendt og steinete, noe
raspreget terrengr muligens esuksesjonsstadium mot blabaerskog eller rgsdbjmickebaer
skog.

Utbredelse Angitt fra Vest og Midt-Norge, men er troligitbredt i starstedelen av
kystseksjonen. BNEB, O302.

Variasjon- Neert beslektet med skogsamfunn, men mangkgiktre

H5 Kystfjellhei

Fysiognomi Varierende, avhengig av utforming, memiakstog vanigvis uten eller med

darlig utviklet busksjikt. Bunnsjikteigsa varierende, men har ofte hgy dekning der jorda ikke
er forsteinet.

@kologi- Kulturbetinget lynghei pa hayere niva, vanligvis 3G0-400 m og oppover. Holdes

for det meste i hevd ved sauigbeEn del steder, mest typisk i ytre Nordfjord, avigser kystfjellhei
terrengdekkende myr der dreneringen er god. Synes knyttet til fiell med ustabilt snadekke eller
partier der sngen smelter svagtiig, og hvor faren for frost er liten.

Utbredelse | hgyereliggende omrader i de oseaniske seksgnmeoe under og dels over den
lokale, potensielle skoggrenséi,;'kystseksjonen™s prealpine og alpine belter hos Dahl et al.
(1986). Fra Sunnhordland til Sunnmgre, og som mindre, spaestiker nord kiLeka. NB-LA,
03-02.
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Variasjoni RgsslyngCalluna vulgaris preger deler av kystfjetheiene, i andre er krekling
Empetrum nigruncoll. og blokkebaeVaccinium uliginosunviktige. Kystfjellenes
kulturbetingete heiegr darlig dokumentert, og her skjek ikke mellom ulike utfoninger.
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4. Status for norske lyngheier i dag - trusler

Ved strukturendringene i jordbruket etter 2. verdenskrig ble lyngheidriften mindre lgnnsom

for bendene, og etter 1980 opphgrte driften mer og mindre fullstendig. Etter 1990 har
gjengroingen for alvor skutt fart og store deler av kystlyngheiene er nasuksésjon mot

ulike skogssamfunn. Sitkagranen trives meget godt i kystomradet, og populasjonene er na blitt
sa gamle at treerne frgr s&igrste delen av lyngheiomradene er na sterkt truet som
landskapstype(Aarrestad eal. 2009).

$ Y -
Endringsprosessenalet opprinnelige lyngheilandskapet framgar av dette fotoet tatt i 2009 fra Gisme
Tysveer kommune. P& hgydedraget til hagyre i bildet er kystlyngheien i tilnzsaketmens det gule feltet t
venstre er oppgjgdslet grashei. | forgrunnen er lyngheieet tidlig gjengroings stadium med grov lyng
sterkt innslag med einer. Sentralt i bildet er lyngheien grodd igjen med skog. Foto: Jan

Gjengroingen av kystlyngheiene har alvorlige konsekvenser for kystlandskapet og
kystbefolkningen:

e Utmarkene mister sitt potensiale som beiteomrade og til matproduksjon.

e Biodiversiteten er redusert bade i de overgrodde omradene og i regionen ettersom en
del av artene som er tilpasset lyngheiene blir sjeldnere eller blir utryddet.

e Verdien av utmarkenel tiekreasjon og friluftsomrade er sterkt redusert fordi det er
vanskeligere a ga omkring i det overgrodde og lite brukte landskapet. Mange
mennesker som er oppvokst i det apne kystlandskapet mener at kontrasten mellom det
apne kystlandskapet, skogsomradegdjellneimen gstenfor girestkysten av Norge
et landskapsmangfold av stor verdi.
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e Kulturarven tilknyttet det apne landskapet forsvinner. Lyngheiene er menneskeskapte
og er et kulturlandskap som har veert brukt av kystbefolkningen gjennom mange
arhundreMange mener det apne kystlandskapet representerer en del av identiteten til
kystbefolkningen

e Den lokale kunnskapen om tradisjonelle driftsformer basert pa& naturlige ressurser
forsvinner. Dette inkluderer lyngsviing og om hvordan de tradisjonelle husdgeas
kystsonen skal handteres.

e Landskapet er blitt betydelig mer brannfarlig. Gammel forvedet rgsslyng kombinert
med einer, bjgrk og furu inneholder mye mer brennbart stoff enn de gamle stelte
lyngheiene. En serie alvorlige ukontrollerte branner har toreket gjennom de siste
arene.

| Rogaland har arealbruken, seerlig pa Jeeren, fart til kraftig oppdyrking og/eller oppgjadsling
av lyngheiene, slik det er vanlig & se pa kontinentet. Pal&gign er lyngheiene nesten
fullstendigutradert til akrer og grashei€@gsa de store lyngg fuktheiarealene pa Hag

Jeeren er sterkt truet.

Utbyggingstiltak tilknyttet oljevirksormet, oppdrettsanlegg, vindkraftanlegg,
tettstedsutvikling etc. langs kysten har ogsa fart til fragmentering av de gjenveerende
heiomradene.

Luftbarne forurensinger er en betydelig trussel mot rasslyngen pa kontinenteinnNadet

farer til oppgjedsling av jordsmonnet slik at lyngartene blir utkonkurrert av grasarter som
blatopp Molinia coeruled og smyle Deschampsia flexuokd tillegg farer gjgdselen til at
rfesslyngen blir mindre frostresistent o0g at
mindre grad enn pa kontinentet har man observert lignende utviklingN&ge nord til
Bergensomradet (Hjeltnes 199Aarrestad 2009

Nytt liv til det gamle kystlandskapet

Et hvert kulturlandskap er avhengig av produkter som treffer markedet til moderne mennesker
for at lokalbefolkningen synes det er verdt & arbeide med det utover gammel nostalgi.
Lyngheilandskapet har gjennom lang it pa defensiven nettopp fordi produktene herfra

ble ansett som mindreverdige, kanskje med unntak av lynghonning. Utviklingen i norsk
landbruk de siste 60 arene har hatt et ensidig fokus p& volum og kostnadseffektivitet. Dette
har medfgrt dramatiske skturendringer, og stadig mer av de tradisjonelle
produksjonsomradene er blitt marginalisert og har gatt ut av bruk. Utegangerdrift basert pa
lyngbeiter har veert sjanselgse i denne konkurransen.

| dag er situasjonen i ferd med & bli mer nyansert. Stadigestieler av bygdblorge faller
utenfor produksjonslandbrukets satsingsomrader. Pa Vestlandet nord for Rogaland
(kystlyngheienes kjerneomrade) ble%3av gardsbrukene lagt ned i perioden 19068.
Samtidig er miljgbevisstheten i befolkningen stigendgestadig flere etterspgar
kvalitetsprodukter med hgy smaksopplevelse basert pa lokale ressurser.

Dette har apnet nye muligheter for ulike nisjeprodukter, bl.a. den gammelnorske
ut egangersauen som n- selges under betegnel s
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Gjengroing av lynghei pa Fonnes, Austrheim, Hordal&aimme motiv tatt i 1971 og 2005. Furuskogen p3
nederste fotoet har oppstatt ved naturlig spredning fra det lille furuholtet pa heyre side av det gvre
Furuholtet ble plantet i 1907 av grunieeen og klarte ikke & spre seg utover i landskapet fgr lyngheidr
opphgrte i 1975Foto: Peter Emil Kaland
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Den gamle norske sauefl fi v i | |(\éebewg @pstgd 2009) er godt tilpasset
lyngheivegetasjonen, klarer seg med magert for og beiter let@itee. Rasen var tidligere

vanlig langs hele kysten, men overlevde inn i moderne tid pa Austevoll, en gygruppe SV for
Bergen. Herfra har den blitt reintrodusert til store deler av norskekysten. Dette er en ngysom
og hardfer rase, og dyrene har beholdgtaner av sine opprinnelige instinkter enn tilfelle er
hos moderne sauer.

Det har veert en formidabel vekst i villsauholdet, seerlig de siste 15 arene. For 50 ar siden var
det under 1000 dyr igjen pa Austevoll, i dag overvintrer mer enn 30 000 ute pd Kyeste
voldsomme gkningen skyldes to forhold. For det fgrste gnsker mange & demme opp for den
tiltagende gjengroingen av utmarka og lyngheiene, og villsauene er flinke til & holde busker
og smatrzer nede. Dessuten har det veert en kraftig gkning i ettelspatser kjottet fra

villsau. Dyrene er sma og har langt lavere slaktevekt enn moderne sauer, men til gjengjeld er
kjgttet velsmakende, seerlig hvis dyra har gatt pa lyngbeiter hele tiden. Dette gjer at markedet
gir hgyere pris pa villsaukjgtt enn for mevde sau. Mye tyder pa at villsaupopulasjonen vil
vokse ytterligere i arene som kommer, bade fordi kjgttet og pelsen gir gode inntekter, og fordi
folk gnsker & beholde et apent landskap.

Villsauholdet har fart til stor ettersparsel etter kompetanse astsgkjav lyngheiene, seerlig

om lyngsviing (Kaland 1999). Fagmiljget tilknytlegngheisenteretholder jevnlig praktiske

kurs om skjgtsel for bgnder og andre interesserte langs kysten. Disse kursene har utvilsomt
medvirket til gkt bevissthet for kvalitetenkystlandskapet. Lyngheisenteret har ogsa hatt
betydelig suksess ved formidling av kunnskap om kystlandskapet og om leveforholdene til
kystbefolkningen (Haaland 2002).

Flere vestlandskommuner har vedtatihugging av sitkagranerfor & restaurere det

tradisjonelle landskapet. Et godt eksempedtigargyane nordvest for Stord i Hordaland.

Dette omradet pa ca. 120 knrar opprinnelig del av nasjonalparkplanen av 1986, men ble tatt

ut pga lokal motstand. N& samarbeider grunneiere og kommunen om skjgtsel av gyene.
Beitetallet har doblet seg over end® periode, og det arbeides med en samordnet
neeringsplan for hele oddet hvor batturisme, hytteutleie, og @kt jordbruksdrift er viktige
faktorer. Fylkesmannen ga en av grunneierne kulturlandspris for fremragende
restaureringsarbeid av en av gyene, og det gode eksempelet har vaert med pd a gi inspirasjon
til andre grunneiere

Dersom lyngheiene fortsatt skal veere en del av kystnaturen er det avgjgrende at landskapet
blir brukt pa erbeerekraftignateog atlokalbefolkningen ansetetsom formalstjenlig.
Beerekraftig bruk med villsaudrift, storfehold og gkoturisme er et eksdnapedan
lokalbefolkningen kan fa gkonomisk fordel av & samarbeide med vernemyndighetene.
Lokalbefolkningen besitter stor kompetanse om de tradisjonelle driftsformekempetanse
man gjennom samarbeid kalkreseg blir overfgrt til neste generasjoner.
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5. @kosystemtjenester fra kystlyngheiene

Lyngheiene er et eksempel pa et ekstensivt drevet kulturlandskeemi-naturlig
vegetasjonstypeMarken er hverken gjadslet eller dyrket, men likevel har samspillet mellom
mennesker, husdyr, planter oggemonn over lang tid skapt en annen naturtype enn den som
var her opprinnelig. Nar dette samspillet stopper, starter en rekke suksesjoner i retning av noe
helt annet. Det er en vanlig oppfatning at naturen na gar tilbake til utgangspunktet, men i de
flestetilfeller er det ikke det som skjer.

Lenge var gjengroingen av lyngheiene et lite paaktet problem. De ble ansett som marginale
omrader, lite produktive og direkte ulgnnsomme i forhold til moderne landbruksdrift. Ved &
bruke tenkningen rundt gkosystemtjstee er det mulig at dette kan fortone seg noe

annerledes. dkosystemtjenester defineres gjerne som naturens tjenester eller nytteverdi. Dette
kan lett oppfattes som et menneskesentrert verdisymbare fanger opp verdier som kan

males i kroner og are. Oeter imidlertid ikke tilfelle, flere av de tjenestene som f.eks.

lyngheiene leverer har fgrst og fremst verdi for naturen selv.

@kosystemtjenestene kan kategoriseres pa mange mater, vanligvis grupperes de i fire
hovedtyper:

¢ Grunnleggende stgttetjenester

e Varer og produkter

¢ Regulerende tjenester

o Kulturelle eller immaterielle tjenester.

Nar det gjelder den farste gruppgninnleggende tjenestersa er dette forhold som i stor
grad er likt for de fleste naturtyper. Det handler om ting som fotosyntesay, medbrytning
og kretslgp av naeringsstoffer, og det handler jordsmonnsdannelse. | lyngheiene er
jordsmonnsdannelsen raskere enn i skog pa samme grunn. Dette henger sammen med
forskjeller i vannbalansen, og i de fuktigste omradene gir dette gkt torisenne

Varer og produkter er den gruppen hvor gkosystemtjenester langt pa vei kan regnes om i
klingende mynt. Fra kystlyngheiene er det farst og fremst kjgtt og andre produkter (ull, skinn)
fra beitedyrene som har starst gkonomisk betydning. | de sistee6 har det vaert en

gkende satsing g@ammel norsk sau(iiVillsauo). Dette er den opprinnelige sauerasen som

har veert holdt langs hele kysten i uminnelige tider. Den er perfekt tilpasset til & klare seg i
kystlyngheiene aret rundt uten tilleggsforing. &emaog kvaliteten pa kjgttet har gjort at

denne rasen har fatt en gledelig renessanse. Dette er en produksjon som er helt ut naturbasert
uten noen form for eksterne innsatsfaktorer. Med riktig skjgtsel og beitetrykk er dette et
eksempel pa en optimal uttefse av gkosystemtjenester
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Produktreklame fra Norsk Villsaulag. Foto: Hilde Buer
Den gaml e n o NVililskue priskkewet enestsedhusdyrfet som kan utnytte
produksjonen i lyngheiene. | Stadnradet finnes de siste rester etter en gammel kjgttgeitrase
som kalles fokystgeit. Den har tidligere hatt en langt videre utbredelse langs kysten, og den
har pA samme masemden gamle norske saueraggennom lang tid utviklet egenskaper
som gjgr den i stand til & klare seg i det &pne landskapet pa vestlandskysten. Det finnes ogsa
kuraser som fint klarer seg pa lyngheiene, som f.eks. Vestlandsk fijordfé, Vestlandsk
raudkolle,Nordlandsfé og den importerte rasen Skotsk hgylandsfé.

Det finnes ogsa varer og tjenester fra lyngheiene som ikke har sammenheng med beitebruk.
Mest kjent er honningproduksjondrynghonning regnes av mange som den ypperste av alle
norske honningsorter, atgt et stort problem for norske biragktere at trekkomradene for denne
produksjonen stadig skrumper inn.

Den tredje typen gkosystemtjenester er de saRaitgilerende tienesteneDette er igjen til

del s generelle ting som naturens evne til
insektspollinering, erosjonsregulering og ulike positive effekter pa klimautviklingen
(karbonfangstog deponering). Nar det gjelder Kysigheiene har de et gunstig

karbonkretslgp. Sveert mye av det karbonet som bindes fra luften blir deponert i jordsmonn og
torv. Ved inngrep i disse avsetningene startes en kraftig lekkasje av fossilt karbon tilbake til
atmosfaeren. | omrader med aktiv beitgk gar karbonet videre i en klimavennlig

kjattproduksjon.

Grunnet den positive vannbalansen i kystlyngheiene utgjer de optimale oppvekstforhold for et
hagyt antall insektsarter, til dels i enorme kvanta. Selv om dette er en gkosystemtjeneste vi
menneskegodt kunne klart oss foruten, skaper det et eldorado for mange fuglearter, bl.a.
mange som trives best i apent lende.

En annen regulerende gkosystemtjeneste fra lyngheiene er redusert fare for brann. | de
gjengroende heiene skjer det en opphopning avli@nnbart materiale. En vesentlig del av
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biomassen er einer, andre busker og krattskog. Nar dette begynner & brenne ukontrollert en
tarr sommerdag kan det fort oppsta farlige situasjoner med store kostnader for samfunnet. |
lyngheier med god hevd, soreites og brennes pa en planmessig mate, er en ukontrollert
brann enkel & stoppe selv pa tarreste sommeren.

Den siste typen gkosystemtjenester er de sdkalltigrelle eller immaterielle tjenestene

Her kommer fgrst og fremst den kulturhistoriske dimeresjonn i bildet. Kystlyngheiene
oppsto gjennom en driftsform som har veert praktisert siden yngre steinalder. Det er ikke
uvanlig a finne omrader hvor det ligger kulturminner fra ulike epoker gjennom flere tusen ar.
Store deler av lyngheiene ligger utendier sterste pressomradene i moderne tid, og derfor er
denne kulturhistoriske dimensjonen mange steder bedre bevart enn i mer sentrale strgk.

Denne tidlgsheten i landskapet, kombinert med apenheten mot sjgen og havet, gjar
kystlyngheiene til en opplevelserfden tilreisende. | flere kommuner har man na sett
betydningen av denne opplevelsesverdien, og lyngheiene blir na et satsingsomrade i
reiselivssammenheng. For dem som har vokset opp eller som bor i dette landskapet handler
det ogsa om kulturell identitetg en gkende erkjennelse av at dette er en del av kystens
kulturarv.

Biologisk mangfolder en viktig del av gkosystemtjenestene. De kan klassifiseres pa flere
mater, men fremfor alt representerer de fremtidsmuligheter. Tap av biologisk mangfold
medfgrer eduserte muligheter til & mgte fremtidens utfordringer. | forhold til lyngheiene skal
det bare pekes pa en ting, verdien av samspillet mellom driftsform, husdyrraser og
kulturlandskap. Kombinasjonen gammel norsk sa(eller kystgeit) og kystlyngheier en

unik kobling mellom kulturarv og genetisk mangfold. Den kan komme til & fa stor betydning
for utviklingen av morgendagens matproduksjon.
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6. De norske kystlyngheier i et internasjonalt
perspektiv

Norge star i europeisk sammenheng p& mandermén seerstilling nar det gjelder forstaelsen
av de kulturbetingede lyngheiene i kystomradene:

e Vor | ange kyst fRBrer til at nbPrmeNe M av
retning ligger i Norge.

e P4 Lista (Einarsneset) ligger den europeiske merdmen for lyngheier pa
naeringsfattig sandig jord med gyvelytisus scopariys

e Lyngheiomradet i Ytre Hvaler Nasjonalpark representerer nordgrensen for de
sgrskandinaviske lyngheiene langs den svenske vestkysten.

e Nordgrensen for den hyperoseaniske lyngmeed prpurlyng Erica cinerea) gar like
nord for Stadlandet.

e De nordlige sgrboreale lyngheiene i Norge er unike i Europa.

¢ Driftsmetodene for lyngheilandskapet er fortsatt i levende tradisjon hos eldre bgnder
mange steder, men i lgpet av fa ar forsvirdeme unike informasjonskilden.

Kystregionen produserer ravarene fisk og olje som gir stor del av det gskonomiske grunnlaget
for velstanden i Norge. Det er et stort utbyggingspress i kystregionen. Selvbevisstheten hos
kystbefolkningen har agkt, og man gnsker a ta vare pa noe av idergietemar saerpreget
kystlandskapet og kystkulturen. Her kommer lyngheiene inn i bildet. Dessuten er det mange
steder en gkende reaksjon pa den kraftige gjengroinggholdningen til den omfattende
skogplantingen pa kysten er og i ferd med & snu. Da#évendig na a ta grep som sikrer

natur og kulturverdier for framtiden

Stort sett var det slutt pa den tradisjonelle driften av lyngheiene i det meste av Europa tidlig i
det forrige arhundret. | Norge ble de derimot brukt aktivt fram til #@det, sadig pa

Vestlandet. Eldre kystbagnder her i landet kan derfor de tradisjonelle driftsformene. Pa
kontinentet er dette ikke lenger tilfelle. Ingen andre omrader i den nordlige delen av det
europeiske lyngheiomradet kan oppvise tilsvarende bredde i kunnskegidmis bgndene om
bruken av dette landskapet. Dette gir vart land en forpliktelse til a ta vare pa denne delen av
den europeiske kulturarven ved a drive heiene pa en mest mulig autentisk og baerekraftig
mate.

Det hviler et tungt internasjonalt ansvariérge nar det gjelder forskning og forvaltning av
denne naturtypen. Norske kystlyregene har i lang tid statt tilbake i forhold til andre
landskapstyper hva angar forsvarlig forvaltning. Likeledes er det stort behov for ytterligere
forskning Spesielt iden nordlige delen av kystlyngheiene er det mangelfulle kunnskaper bade
med hensyn til historisk utvikling og forholdet mellom dagens vegetasjon og tradisjonell drift.
Pa samme mate er det mange ulgste spgrsmal i sgr, f.eks. nar det gjelder heieAgddandre
Sannsynligvis representerer de en sgrlig del av de haytliggende kulturbefitktjeeéene pa
HeogJeeren. Agdeheiene er ikke kommet med i denne handlingsplanen. Pa Ytre Hvaler ble
det i fjor opprettet en ny nasjonalpark som omfatter et kystlyngi@ide av stor verdi, uten

at betydningen av denne lokaliteten fgr na er blitt tilstrekkelig papekt.
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Norge er i en unik posisjon i Europa ved at de tradisjonelle driftsformene i kystlyngheiene har veert i
tradisjon helt fram til i dag. Denne dokumentasjonsfilmen om lyngslatt er den eneste som finnes i Eu
tross for at millioner av europeisklyngheibgnder har utfart det samme arbeidet. Lyngslatten pa kontir
oppharte allerede tidlig pa 196@llet far denne type filmopptak kom i vanlig br&men fra Norge er fra
1974. Norge forvalter derved en del av var fellagopeiske kulturarvoto: Peter Emil Kaland

Forskere og forvaltere tilknytté@ Eur opean He at lati@998ogiNed7 wo r k 0
arrangert ekskursjoner langs Norges kyst slik at nettverket har befart hele kysten fra Bergen til
Lofoten, og mange av dem er godt kjent med motgikgheier fra egne befaringer. 1 2003
utarbeidet nettverket en betenkning om kystlyngheiene i Norge undertegnet av de britiske
professorene Charles Gimmgham og Nigel Webb og av den faglige lederen for Lineburger
Heide i Tyskland, Johannes Prutder framgar det bl.a.:

NRnToday, heathland is threatened throughout
hasdisappeared during the last 100 years many countries have established protected areas.
In the Netherlands}0 000 ha of heathlands are protedtand managed; in Denmark the area

is 80 000 ha. On Luneburger Heidlmne 5000 ha of heathlands are protected as are all the
remaining heathlands of Germany.

In Norway, we learn, there is no area specifically designated to protect coastal heathlands.
There is a need for a formal protection plan for sustainable conservation based on grazing
and burning of this special ecosystem with its characteristic biodiyeWie conclude, based
on the knowledge of the biogeographical gradiérdsn north to south, that it is essential to
conserve the total biodiversity of this landscape.
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The practical knowledge for utilizing the resources of the heathlands is still a tighitjon
among oldefarmers in Norway. This makes the contribution from Norway particularly
valuable and relevant to th@eservation of this culturand natural heritage of Europe.

Forslag til referanseomr ~-der ,omA@rodgokal i teter
verneomrader

R-det fra OEuropean Heat hl and Networko er fu
et utvalg av referanseomrader blant kystlyngheier som bgr skjattes i en handlingsplan.

Omradene foreslas a veere referanseomrader forhasty@er og skjgtsel samt sees i

sammenheng med beerekraftig bruk av naturtypen kystlynghei i forbindelse med at den blir
oUtval gt naturtypeo i naturmangfol dl oven. Om
typer kystlyngheier i Norge (jfr kap. 8).

Det er bygget pa det materiale som andre botanikere har brakt fram. Lokalitetene er vurdert i
et kulturlandskapsog driftsperspektiv, fordi dette for en stor del ikke har veert det primeere
fokus ved de tidligere registreringer, verdisetting og vernevumgieriiet haveaertet utstrakt

bruk av skjgnn i vurderingene av forslaget.

Malet har veert & fange opp de regionale forskjellene, ulike gkologiske gradienter som fattig
rik, fuktig T tart, ulik eksposisjon og hgyde over havet. Likeledes er det forsaktaini

ulike typer driftsregimer av heienét sveert viktig kriterium er imidlertid om det er

realistisk at de valgte kystlyngheiomradene blir skjattet i overskuelig tid framoverDe

aller fleste steder er det satt som betingelse at en grunneier eller bauktiv drift med

husdyr som beiter pa kystlyngheiog at vedkommende er villig til & satse framover.
Kostnadssiden ved framtidig skjgtsel og eventuelle investeringer har til en viss grad spilt en
rolle for valget av lokaliteter.

Forslaget omfatter loe Aomradel 6 svbrt vi ktigeo) (uenfanat urt ypek
verneomrader) og verneomrader. Sa langt det har veert faglig forsvarlig er det valgt omrader

hvor det offentlige allerede har engasjert seg ved verneforslag eller allerede gir tilskudd. De

fleste av verneomradene som inngar i forslaget er imidlertid vernet for andre formal enn
kystlyngheier. Ved at disse forestakketinn i handlingsplanen for kystlyngheier gis eet

ny faglig og opplevelsesdimensjon til disse verneomradene.

For fylkeneRogaland t.o.m. Trgndelag er rapportene med forslag til vern av kystlyngheiene
(Steinnes 1988 a, b og Fremstad et al. 1991) de mest omfattende nar det gjelder beskrivelser
av flora og vegetasjon i Norge. Der er det ogsa gitt en viss oversikt over skjistaeld av

heiene pa slutten av 1988llet. Senere er naturtyper i kulturlandskapet kartlagt i alle fylker
(Nasjonalt program for kartlegging og overvaking) og det finnes fyldige rapporter om det
biologiske mangfoldet i kulturlandskapet, samt flere sphepporter. Felles for mange av

disse rapportene er at vurderingene av aktiv drift av heilandskapet, forekomst og tilstand til
rasslyngen ikke er tillagt nok betydning. Opplysninger om hevd er ogsa etter en viss tid ikke
lenger oppdaterte.

| naturbasener det lagt inn ca. 500-&og Bomradef hhv osvbrt viktigeo o
klassifisert som kystlynghei. For mange av dissepglysninger om driftseller hevdstatus
ngdvendig dppdatere. Det tar imidlertid mange ar far lyngheiene gror helt igjen, og i lapet
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av denneitlen har de fortsatt stor verdilere tilleggemrader i ulike gjengroingsstadier er
derfor kartlagt med tanke pa mulig igangsetting av skjatsel.

Det har veert ngdwendig med et omfattende feltarbeid for & se pa hevdstatus for a foresla
et utvalg av referanseomrader som det synes realistisk a skjatte og som bgr innga i en
handlingsplan. Ved utvelgelsen av lokaliteter har de beskrevne lokalitetene i rapportene fra
Stennes (1988 a,b), Fremstad et. al. (1991) og det omfattende lokalitetsmaterialet i
Naturbasen veert brukbenne informasjonen er kombinert med observasjoner om status

for skjatsel og aktiv drift og med bidrag fra fagmiljget omkring kystlyngheiene. Det er

lagt stor vekt p4 samtale med grunneierne om deres planer for bruk av lyngheiene i

arene framover. Lokalitetenes tilstand i forhold til gjengroing og mulighet for fremtidig
beitebruk er vurdert som like viktig som floristisk mangfold i seg selv.

Malet med &ange oppde viktigste regionale forskjelleneog deulike gkologiske

gradienteneer oppnadd. Noen omrader av spesiell biologisk/botanisk verdi, men med
begynnende tilgroing/forfall, er tatt med i forslaget. Dette er lokaliteter sors smsesaerlig
verdifulle i nasjonal sammenheng og hvor det er viktig & fa i gang tiltak som kan gjenopprette
de aktuelle lyngheiene som kulturlandskap.

Ambisjonsnivaet

Forslaget far frande faglige variasjonene hos norske kystlyngheiesett iet europeisk
perspektiv. De 23 foreslatte lokalitetene(beskrevet i kap.&8an/ma betraktes som et
minimumsgrunnlag for hva Norge kan veere bekjent av internasjonalt.

| kap. 7 gis det eksempler pa en serie omrader hvor det ogsa er til dels meget verdifulle
kystlyngheier som etter ensjanal avveiing ikke er tatt med i forslaget til referanseomrader,
fordi tilneermet tilsvarende omrader finnes blant de som er med.

Det vil vaere formalstjenlig at hgyere antallav kystlyngheier utover de foreslatte
referanseomraderiengari en handlingplanfor naturtypendette konkretiseres imidlertid

ikke naermerefra referanseomradene vil det kunne overfares kunnskap om skjgtsel til andre
omrader.

Av omrader i tilleggstar Stadlandet i en seerstilling Det ansees som et unikt og sveert
innholdsrikt ratur og kulturlandska@v stor nasjonal verdStadlandet vurderes som verd en
egen handlingsplan som kan gi et helhetlig grunnlag for framtidig forvaltning av
landskapskvalitetene.
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7.  Regional vurdering av lokaliteter og
problemstillinger i1 kystlyngheiene

De nordligste kystlyngheiene

Nordlandskysten er av spesiell betydning for fors&elv kystlyngheiene. Her finnes
nordgrensen for utbredelsen av de kulturbetingede lyngheiene i Europa. | tillegg kommer at
kystlyngheiene nord for Stad erike i den forstand at det ikke finnes denne type heier lenger
ser i Europa.

Dette krever en langt bedre oversikt over tilstand og utbredelse av de kulturbetingede
kystlyngheiene i Nordland enn det som foreligger i dag. Det er bare gjennomfgrt et fatall
undersgkelser og registreringer i fylket hvor kystlyngheier har veert hovedsaken (Tveraabak
2004, 2005). Derimot foreligger det omfattende registreringer av havstrandvegetasjon i fylket,
hvor det ogsa inngar en del omtale av lynghei (Elvexk 8988). Disseegistreringene er

imidlertid gamle og til begrenset nytte fdette arbeideDet pagar imidlertid kartlegging i

2010 med rapportering i 2011 (Bioforsk i regi av Nasjonalt program for kartlegging og
overvaking).

Heiene langs kysten av Nordland og tilgeTrgndelag skiller seg en del fra kystlyngheiene

pa Vestlandet i floristisk sammensetning (Tveraabak 2004). De samme driftsformene har
imidlertid veert anvendt, om enn trolig i noe modifisert form lengst i nord. Mens helarsbeite
og lyngsviing var en levade tradisjon pa Vestlandet enna pa 18t (Kaland 1979), er
opplysningene om slike driftsformer pa Nordlandskysten bare fragmentariske og kunnskapen
er stort sett glemDet finnesintervjuopplysninger om lyngyiing nord til Treena, hvor det

ennd pa 960-tallet ble brent lyngNylig er det ogsa blitt informert fra Fylkesmannen i
Nordland om at bandene pa Karlsgyveer vest for Kjerringgy i Boda kommune har brukt
lyngsviing som del av driften av kystlyngheieSammenlignet med Vestlandet har det neppe
veet ngdvendig & brenne like hyppig lengst mot nord pa grunn av litt lavere semmer
temperatur, og dette kan forklare hvorfor tradisjonen har forsvunnet tidligere enn lenger sar.

Et seertrekk for Helgelandskysten er at mange lyngheiomrader ligger pa kalkgetiengir

hgyere artsrikdom med bl.a. rik urteflora og mye gras. Samtidig blir rgsslyngen mindre
dominerende. Sma variasjoner i beitetrykk kan lett fare til at lyngheiene gar over til grasheier.
Eksempelvisr detkonstatert at samme omrade kan vaere Kissg som kystlyngheien
sammenhengg som kalkengen annenSamtidig er disse heiene like utsatt for gjengroing

som andre steder, meparsonkunnskap om driftstradisjoner skaper usikkerhet om bruk av
brenning.

A trekke grensen mot de arktiskpine heiene i nord er problematisk og alt for lite undersgkt.

Ved vurdering av dagens lyngheier i nord er det et dilemma at effekten av den tradisjonelle
driften pa vegetasjonen ikke er tilfredsstillende dokumentert (faxdisjonen har stoppet).

Mange steder sees i dag en omfattende gjengroing med busker og treer, men der dette ikke
skjer mangler en kunnskap om hvordan dynamisk suksesjon grunnet redusert eller endret bruk
pavirkerlynghevegetasjonen i forhold til klimd&t eksempel er de gkende krekling

forekomstene i lyngheiene fra Trgndelag og nordover. Krekling taler lyngsviing darlig, mens
rasslyng profiterer pa debet ergjort forsgk pa kysten av-firandelag hvor
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krekling/rgsslyngheier med einer etter bramwvikles til nesten rene rgsslyngheier. Dette

indikerer at den tiltakende kreklingdominansen nordover langs kysten ikke bare er klimatisk
betinget. Den kan ogsa veere relatert til at bruken av omradene er endret eller er helt opphart.
Det erogsa dokumentasjon pé& marginal engslatt har grodd igjen til ren kreklinghei i lgpet

av 1520 ar etter at slatten tok slutt.

De nordligste lokalitetensom er med denne rapporten ligger i Vestvaggy kommune i
Lofoten. Denne gyrekken har tradisjonelt veert regnet som nossgréor de kulturskapte
kystlyngheieneDet er imidlertidklart at det er flere i Vesterdlen som i de senere ar har
begynt med villsau. Det har ikke lgs a finne ut om de virkelig baserer seg pa
utegangerdrift. Heiene i Vesteralen er dominert av kreklimgn det skal veere flekker med
kulturpavirket rasslyngheier (Anders Bryn pers. thedet skal derfor ikke utelukkeat den
egentlige nordgrensen for kulturskapte kystlyngheier egentlig ligger i Vesteraledgtmen
forelgpig ikke tilstrekkelig grunnlagnateriale til & fa dette bekreftet.

Tidligere registreringer i Nordland fylke er sveert mangelfulle, og dette har vanskeliggjort
arbeictt De to lokalitetene pa Vestvagey og lokaliteten pa Treepavistunder befaring

Disse holder god faglig kvalitetnendetkan selvsagt ikke utelukke at det finnes enda bedre
omrader. Ettersom de nordlige lokalitetene er unike for Norge i Europa er det viktig at
registrering av kystlyngheier i Nordland intensiveres. Likeledes haster det med en etnologisk
undersgkelsem de tradisjonelle driftsformene i kystjordbruket, slik at man far en best mulig
kunnskap far den gar helt ut av manns minne.

Ettersom det foreliggende grunnlagsmaterialet i form av oppdaterte rapporter fra
lyngheiregistreringer og kartlegging av biolsigg mangfold enoemangelfullt, er de omtalte
lokalitetene valgt ut basert pa kontakt med forskningsmiljgene i Trondheim og Tromsg,
Fylkesmannen i Nordlandyiljgforvaltningen i utvalgte kommuner og egne registreringer
under feltreiser

Bliksveer vest fo Bodg ematurreservamed rike kystlyngheier og engay nasjonal verdi.
Kystlyngheiene er imidlertid i en kritisk tilstand hvis det ikke snarlig kommer i gang aktiv
skjgtsel med brenning og beiting. Det foreligger en konkret beiteplan, og det er interesse
lokalt for @ komme i gang med a svi lyng. Bliksveeeeeksempel pa et omrade hvor det er
sveert viktig at det offentlige gjar noen gode grep sammen med lokalbefolkningen for &
viderefagre et rikt kulturlandskap.

Vestvagay er den starste jordbrukskommunen i Lofoten i dag. Basert pa observasjoner fra tre
korte befaringer i 2006/2007/200&, detet bestemt inntrykk av at Vestvaggy er den

kommunen som i seerklasse har det mest varierte og autentiske kulturlandskapet i Lofoten.
Straks man kommer over i Vagan kommune mot gst er landskapet langt mer preget av
gjengroing, og lenger vest er det fiskeriene og naerheten til havet som preger landskapet.
Vestvagay ser ut til & ha vesentlige verdier intakt (ikke bare lyngheier) knyttet til jordbrukets
kulturlandskap.

Det har veert et savn at det ikke foreligger relevaedestreringer av kulturlandskapsverdiene
i Lofoten generelt, og fra Vestvagey spesielt. Bade for det pagaende arbeidet med
verdensarvstatus og for arbeidet med utvelgelse av spesielt verdifulle kulturlandskap pa
nasjonalt niva, burde disse verdiene blimane utredet og registrerEor Rast foreligger det
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i midlertid en vurdering med forvaltningspl an
jordbruket (Norderhaug 2008).

Genereli Lofotenligger lyngheiene i lavlandet, mens de gar over i grasheievepmot

fiellet. Jo lenger vestover man kommer, jo lavere ligger denne overgangen til grasheier, og
denne tendensen fortsetter vestover i Lofoten. P4 R@st nar grasheiene helt ned til havniva. Her
er rgsslyngplantene sma og synes a ha mistet evnen tihé dsrre sammenhengende

bestander. Dette tyder pa at rgsslyngheiene i Lofoten er naer sin klimatiske nordvestgrense og
falgelig er sveert pavirket av klimatiske gradienter, f.eks. for sommertemperatur, og

variasjoner i beitetrykk. Bare i omrader med etiropl kombinasjon av beitetrykk og klima

vil rgsslyngheiene klare seg.

F= - — ‘J‘I.‘(“ 5 : \ AT &

Rasslyngplantene pa Lyngveergy, Regst er sma og mangler konkurrangeitcafPeter Emil Kaland.

Trgndelag og Magrekysten

| Trendelag og pa Mgrekysten er kunnskapsbasen om kystlyngheier vesentlig bedre enn
lenger nord. Det har ogsa vaert en markant gknindlsauholded, og dette har fart til mer
aktiv skjatsel av kystlandskapet i disse omradene. En god oversikt ovengpstlgkaliteter

er gitt i Moen efl. (2006) hvor det er prioriteringer over de mest verdifulle omradene i Midt
Norge. Deres anbefalinger med noen tillegg. | Nordndelager stjernelokaliteten Kalvaya
inkludert med tillegg av Skeisnesset og-&geeslingin. | SgfTrgndelag er Tarva en
selvskreven lokalitet. | dette fylket er det flere gode lyngheiomigaierikke er tattnedi
minimumsforslagetbl.a. pa Hitra og Frgya i S@randelag. Spesielt ma nevnes gygruppen
Froan nord for Fragya hvor det er aktijatsel med villsau og lyrayiing pa flere av gyene.
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Ogsa pa Mgrekysten har det veert en oppblomstring av villsauhold og skjgtsel av
kystlandskapet i de senere areDet ervalgt ut tre omrader i hver sin del av fylket: @yriket
sgr for Smgla, SmageheieneSandsaya. Men de er pa ingen mate de eneste aktuelle
kandidatene. | Avergy kommune pa Ndvire er det flere fine omrader bl.a. i neerheten av
Bremsneshatten (opprinnelig funnsted for Fosnakulturen).

Kuli pa SgrSmagla er sveert rikt og lyngheiene pa gyetemfor Kuli er godt beitet med

velutviklete lyngheier. Lyngheiene pa Sli er imidlertid under gjengroing og her er et

betydelig restaureringsarbeid ngdvendig for & fa hevd pa heiene. Den stgrste utfordringen er at
grunneieren er kommet godt opp i aregedet er forelgpig ikke utsikt til at driften blir

fortsatt nar han legger ned.

Langs Atlanterhavsveien er det flotte lyngheiomrader som kan bli en reiselivsattraksjon ved
aktiv skjgtsel. Her burde forvaltningsmyndighetene fa til et samarbeid med $akeeiere,
reiselivsnaeringen og vegvesenet. Vart valg av Smageheiene er bl.a. begrunnet i en storstilt
satsing fra lokale saueeiere, som i samarbeid med forvaltningsmyndighetene er i ferd med &
giennomfgre en omfattende beiteplan inkludert systematisleaning av 2 krhlyngheier pa

5-6 ar i samarbeid med det lokale brannvern (Aukra kommune). P& Sunnmgre er mye av det
tradisjonelle kystlandskapet vesentlig endret gjennom skogreising og tilgroing. Saedsgya
valgt delvis fordi heiene er forholdsvis intakten og pa grunn av kystgeitpopulasjonen pa

gya. Det er imidlertid flere andre gode kandidater i omradet, f.eks. Nerlandsgy og Runde.

Sogn og Fjordane og Hordaland

Dette er trolig den delen av landet hvor tradisjonene knyttet til bruken av kystlynghaiene
holdt seg best. Selv om denne delen av kysten er under stort press bade fra
utbyggingsinteresser og gjengroing, er det ikke vanskelig a finne gode lyngheiomrader i disse
fylkene. | nord ligger Statialvaya som er ainikt landskap pa kysten av Vesttiet.

Lyngheiene er isolert sett til dels under gjengroing, med unntak av de omradene hvor det
fremdeles er aktivt geitehold (se naermere omtale under Sid@rderfor ikkeutpek et

bestemt omrade pa Stad, etterstehmenes atenne halvgya bgr gis epesiell

forvaltningsmessig status med en egen, helhetlig handlingsplan hvor de ulike
kulturlandskapene blir vurdert i sammenheng.

Veerlandetr med i forslaget til representativt minimusom representant for de ytre
lyngheiene nord for Sognefjorden. Detrfes imidlertid fine lyngheier med aktiv drift flere
andre steder, bl.a. i Solund og pa gya Tviberggy like ved Veaerld@id&kibergayhar det
inntil nylig veert velholdte lyngheier, metet er forelgpig uklare signam muligheten for &
fa til fremtidig kjatsel her.

| Hordaland er Lyngheisenteret pa Lygra en naturlig kandidat. Dette er fortsatt det eneste
stedet i landet hvor et stgrre omrade er regulert til skjgtsel av lyngheier. | Nordhordland er
Toska/Uttoska og flere lokaliteter pd Radgy og gyene d\Fdsngy beitet med sau/Angusfe

slik at gjengroingen av heiene har stoppet opp. Lenger sgr i Hordalainéllbdertgyriket
Fitjargyane som representant for en del av kysten hvor lyngheidriften revitaliseres med stor
kraft som samarbeid mellom grunneiemg Fitjar kommune. Spesielt ma nevnes Austevoll

hvor tradisjonen med villsauhold reddet den gammelnorske utegangersauen fra a bli utryddet.
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Her er det flere flotte kystlyngheier beitet med villsau som bl.a. Litlakalsgy, Fuglagy og
Mgagster. Sar pa Bemlo det lyngheiomrader pa baserik grunn.

Rogaland og Sgrlandet

| Rogaland er situasjonen omvendt fra resten av kysten. Her er det ikke nedlegging av
landbruket som er problemet, men heller at landbruket er for intensivt. P4 samme mate som pa
kontinentet er et meste av de gamle heiomradene pa Jaeren dyrket opp eller gjgdslet bort. De
enese lavtliggende lyngheiomradene i midtre og sgndre del av fylieet et intakt

lyngheilandskap er pa S#armgy og pa Eigergyhokaliteten pa Rennesgy i Rogaland er
fylketsf3r st e val g til prosjektet oUtvalgte kultu
fyller ikke de faglige krav en ma sedtéor & bli inkludert i et representativt minimum i Norge

pa samme mate som Blikshavn/Dateen omradet er likevel verdifullt somlde et helhetlig
kulturlandskap pa gya. Dette omradet ma imidlertid ikke komme til fortrengsel for lokaliteten
Blikshavn/Dale pa Karmgy som er et at de faglig mest verdifaliéiggende

kystlyngheiomrader i Sgrvestorge.

Karakteristisk for den sgrlige delen av Rogaland er de omfattende fuktheiene med lavt innslag
av rgsslyng. Disse fuktheiene kan fglges fra ytterkysten og opp t6@@0n.o.h. Det starste
registrerte omradét Laksesvelafiellet er pa 80 hektar (Norderhg et al. 2007) og er

inkludert som ett av de fire stierneomradene i Rogaland. Deler av dette omradet ansees som
sveert verdifullt, men det synes urealistisk kostnadsmessig a inkludere et sa stort omrade i en
ngktern minimumsliste. Det er valgt & inkludgnegheiomradet pa Sgre Eigergya som
representativt for de lavtliggende fuktheiene med bl.a. gode populasjoner klokkesgte, og
Synesvarden som representant for de hgytliggende.

Lyngheiomradet pa Sgredgéraya er et flott eksempel pa kystlyngheienes utfagrin
anortosittlandskapet i SgRogaland. Her ser det ut til at bandene og myndighetene har
funnet en god balanse mellom et effektivt landbruk og hensynet til
kulturlandskapskvalitetene

Synesvarden er dominert av tagrrheier i den gvre delen av omradstdekvereliggende
omradene er preget av fuktheier og myr. En utfordring med Synesvasdeddet er at
vegetasjonen sannsynligvis er utsatt for tarrdeposisjdtCavra luften, i likhet med det som
skjer mange steder i intensive jordbruksomrader pdirkentet Omradet ligger tett ved
intensiv jordbruksvirksomhet og det gjadsles kraftig helt inn til grensen for omradet.

Det kan derfor vurderes om Synesvarden bgr skiftes ut mot et utsnitt av Laksesvelafjellet pa
8-15 knt som har seerlig hgy verneverdegnhom artsmangfold og aktiv beitedrift. Det anses

a veere et tilstrekkelig stort og handterbart omrade som representant for de hayereliggende
fuktheiene i Rogaland.

Pa samme mate som nordgrensen for kystlyngheiene ligger i Nordland, representerer Vest
Agdersgrgrensen for kystlyngheiene. (Hvalekaliteten star i en litt annen sammenheng).
Det ervalgt ut de to ulike lokalitetene Lofjellet og Einarsneset pa Li#ta innga i forslaget

til en representativ minimumslisteofjellet er del av VestLista somer VestAgders utvalgte
kulturlandskap. Einarsneset er den nordligste lokaliteten for gyngheier i Europa.
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Ogsa pa Lindesnes og Hidra finnes det fine lyngheier. Lenger gst ligger det velutviklede
lyngheier pa flere av gyene i skjeergarden i hversfalangt gst som i Sggne og Kristiansand
kommuner, hvor lyngen blir brent og beitet med villsau.

Til slutt ma det nevnes at det i indre Agder ogsa har vaert omfattende ragsslyngheier som har
veert beitet, slatt og brent. Dessverre eksisterer det for liteskap om den tradisjonelle

driften av disse heiene og deres tilstand i dag i forhold til kystlyngheiene, tihatkde

vurderes en minimumsliste som representativ for Norge

Ytre Oslofjord

Langs kysten av Halland og Bohuslan har det tradisjonettkygsttyngheier. Dette
lyngheiomradet strekker seg opp til ytre Oslofjord. Karakteristisk for disse lyngheiene er at en
her far inn enkelte kontinentale arter som skiller dem fra de vestlige heiene. Aktiv
skogplaning tidlig pa 190etallet har nesten utdtet de svenske lyngheiene, men
organisasjoneNastkust Stiftelsen har i de senere ar restaurert lyngheier i Géteborgomradet. |
Hvaler kommune har det tradisjonelt vaert lyngheier, og fortsatt er det et omrade pa ca. 1500
daa med lynghei pa Asmalgya innanfien nye Ytre Hvaler nasjonalpark. Denne lokaliteten
representerer nordgrensen av den-Skandinaviske lyngheisonen og har derfor stor faglig
verdi. Lyngheiomradet er under langsom gjengroing, og det er viktig at det blir utarbeidet en
skjatselsplan foomradet.
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8. Forslag til referanseomrader i oversikt og
beskrivelse av 23 omrader
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Lokalitet Type Natur- Status Fylke Kommune | Areal Drift Lyng
lynghei base sviing
(Fremstad)
Holsay H3, K2,U5 | - Fredet etter Nordland | Vestvagey | 400 Kvitsau | -
kulturminneloven
Eier: Tromsg museum
Moland H1,H2,G1 | - - Nordland | Vestvagay Geit -
Karlsgyveer H1, H2 - Naturreservat Nordland | Bodg Villsau ?
Bliksveer H1d,H1e, B, til A | Ramsaromrade, Nordland | Bodg 3745 - -
H2b,H3a, naturreservat,
H4,G11 Nasjonal registrering
Torvveeret Hla,H3a aA - Nordland | Treena 600 Villsau -
Helgelandsgyene| H1,H2,H3,H4 A UNESCO (Veggyene) | Nordland | Alstadhaug | 4500 villsau, -
og Vega landskapsvernomr., Vega kyr
naturreservat, Utvalgt
kulturlandskap
Skeisnesset H1,H2,H3 A Fuglefredningsomr., Nord- Leka 1703 villsau, 2010
Nasjonal registrering | Trgndelag kyr
Utvalgt kulturlandskap
Kalvaya H1,H2,H3 A Naturreservat Nord- Vikna 7000 villsau, 2010
dyrelivsfredningsomr., | Trgndelag kyr
Nasjonal registrering,
E{G2SNyS2Y
SegrGjaeslingan Hle, H3 - Kulturmiljg fredning Nord- Vikna 1000 Villsau 2009
Trgndelag
Tarva Hlc,H1e, A Landskapsvernomradg Sgr Bjugn Villsau 2010
H2a,H3a, (Veeret og Svingy) Trgndelag
Gla Nasjonal registrering
¢{G2SNyS2Y
Utvalgt kulturlandskap
Qyriket sar Hla,H1le, A B Landskapsvernomrade Mgare og 5000 Villsau ?
For Smgla H3, H3i,H4 (noen av gyene) Romsdal
Nasjonal registrering
E{G2SNyS2Y
Smageheiene Hla, Hle, B Friluftsomrade Smage | Mare og Aukra 2500 Villsau 2010
Sméageholmene | H3 Smaégevatnet natur Romsdal
Reservat
Sandsgya Hla,H1b, A Fuglefrednnigsomr., Mare og Sande 6000 ?
H2c, H3 Nasjonal registrering, | Romsdal villsau,
¢E{G2SNYyS2Y kystgeit
Veerlandet Hla,H1b, B Sgrveeret naturreserval Sogn og Askvoll 6000 Villsau, 2010
H3, H4 (ostlige halvdel) Fjordane pelssau
Lygra og Hla,H3g, A Nasjonal registrering | Hordaland | Lindas 1500 villsau, 2010
Lurekalven H4 UNESCO og EU priser vestlands
(Lyngheisenteret) for kulturlandskap/ary fjordfé
E{G2SNyS2Y
Fitjargyane H1,H2,H3, | A, B,C | Foreslatt Nasjonalpark| Hordaland | Fitjar villsau, 2010
H4 1986 Angus
Blikshavn/Dale Hla,H1b, A éStjerneomradeé Rogaland | Karmgy 4000 Kvitsau | 2007
H3b,L2,L3,M
2,M3a
Hodnafjellet, H1,H3 AB Nasjonal registrering | Rogaland | Rennesgy 6154 Sau, kyr | ?
Askje ¢E{G2SNyS2Y
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Utvalgt kulturlandskap

Synesvarden Hla,H3f, Landskapsvernomrdde Rogaland | H& 14000 | Sau
H3g,Gla
Sare Eigergya H3, Hla, Friluftsomrade $orlige | Rogaland | Egersund 7991 Villsau 2009
Hlc, H2a del)
Lofjellet, Vest H1,H3 Nasjonakegistrering VestAgder | Farsund 1372 Kvitsau | 2010
Lista Utvalgt kulturlandskap
Einarsneset H1,H2 Friluftsomrade, plante | VestAgder | Farsund 590700 | Sau 2010
og fuglefredning
Vikerkilen N, H1,H3 Nasjonal registrering | Dstfold Hvaler 1500 - -
Asmalgya Nasjonalpark
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Holsgy/Holsmoa ved Leknes, Vestvagey kommune, Nordland
Litt.: Ukjent

Befart: Peter Emil Kaland og Mons Kvamme 24.2608
Status Ikke kartlagt Fredet etter Kulturminneloven. Eier: Tromsg Museum.

Areal: ca. 400 dekar

Foto og kart

Sauebeite pa strandeng. Foto: Mons Kvamme Lyngheiomradet pa Holsmoa ligger lett tilgjengelig
fra tettstedet LeknésakgrunnenFoto: Mons
Kvamme

Holsgya er rikt pa kulturminner fra jernalderen. Kart over omradet. Holsmoa er den ytre del av
Omradet eies av Tromsg Museoto: Peter Emil halvaya sgr for vegen. Kilde: Naturbasen
Kaland.
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Beskrivelse

Holsgy er en liten gy like sgr for sentrum i Leknes. Den henger sammen med halvaya
innenfor, Holsmoa, pa fjeere sja. Landskapet bestar av lyngheiemreggdekkende myr.
Heiene inneholder over 3B rgsslyng og fremstar i en fin mosaikk med grasbeiter og beitede
strandenger. Det er beskjedne forekomster av einer og sveert lite oppslag av bjgrk og rogn.
Dette er den starste forekomsten av velholdte raghBiersom er funnet ved befaring

Lofoten. Omradet er allerede fredet etter kulturminneloven grunnet stor tetthet av
arkeologiske kulturminner. Fredningsomradet har et areal pa 400 mal og eies av Tromsg
museum.

Omradet blir beitet med vanlig hvit samsommeren. Heiene har ikke vaert brent i nyere tid.
Sauene eies av en ung bonde Jan Erik Storheil som driver gard pa Moneset like innenfor
Holsmoa, og som er interessert i & samarbeide om videre drift. Ved & inkludere de tre gyene
Litl -Hols@y, Bergsgya ofgitl - Bergsgya, kan beitearealet trolig utvides bortimot 50%. Et
skifte til utegangersau og forlenget beitesesong vil ha positiv effekt pa heiene. Kontrollert
brenning av mindre omrader bgar utprgves.

Verdivurdering

Kombinasjonen av velholdte lyngheieglturminner og beliggenheten ut mot sjgen gjor
omradet saerdeles velegnet for forstaelsen og opplevelsen av det historiske kystlandskapet.
Kort avstand til tettstedet Leknes gjar det ogsa velegnet for tilrettelagt fagformidling og
undervisning. Dette er datlerede gnske om ved Museet pa Borg i forhold til kulturminnene.

Konklusjon

Holsgya er den nordligstgentelokaliteten som har alle kjennetegn pa et velholdt
lyngheilandskap i full drift med sau drevet av en ung aktiv bonde. Hay frekvens av rgsslyng
gjer vinterbeite mulig og det er utviklet en mosaikkvegetasjon av lynghei, grashei og
strandeng. Tilleggskvaliter er det store innholdet av kulturminner, naerheten til Leknes
sentrum og interesse fra museet pa Borg for formidling av omradet.
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Moland, Vestvagay kommune, Nordland
Litt.: Nilssen, E. 1983

Befart: Peter Emil Kaland og Mons Kvamme 05.2906,30.06.2007 og 24.02008
Status lkke kartlagt.

Areal:

Foto og kart

Nedre del av beiteomradet. Utenfor gjerdet gror Rgsslynghei som er beitet av geit. Foto: Mons
lyngheiene igjen. Foto: Mons Kvamme Kvamme

Geiteflokken pa Moland. Foto: PetEmil Kaland Kart over Moland. Kilde: Naturdatabasen.

Beskrivelse

Moland ligger ast pa Vestvaggy. Omradet er typisk for denne delen av Lofoten, med en
velutviklet strandflate ved foten av et fiellmassiv som nar opp til can60@len

lavereliggendelel av landskapet er det omfattende myrkomplekser. Innmarken omfatter de
terreste delene litt hgyere i landskapet. De mest inteteskeiomradene ligger som et belte

like over strandflaten, nederst i de bratte fjellsidene. Vegetasjonen her utgjar dckravsa
grashei og tarr, forholdsvis artsrik lynghei (m/bl.a. grannkurle) med hgyt innhold av rgsslyng.
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Heiene er godt/moderat beitet. Lenger oppe i skraningen er det et hgyere innhold av krekling
og andre beerlyngarter, og fra ca. 100.m gar vegetasjomeover i rene grasheier.

Heiomradet beites i dag av 160 geiter pa sommeren. Heiene har ikke veaert brent i manns
minne. Dagens beitetrykk er tilstrekkelig til & holde tarrheiene i nedre del av bakkene i god
hevd med et hgyt artsinnhold. Her er imidlertitheyt innhold av smaplanter av rogn.

Geitene holder disse nede, men hvis beitetrykket reduseres seerlig vil disse fort kunne sla opp
og forvandle hele landskapet.

Pollendiagram som er utarbeidet p& Moland (Nilssen 1983) viser at det har veert gardsdrift i
omradet minst tilbake til eldre jernalder, noe som overensstemmer med den tradisjonelle
dateringen av gardsanlegg med nanuelsenland. Etter midlertidig gjengroing etter
Svartedaden ryddes lyngeiene frem igjen og har veert i bruk frem til var tid.

Verdivurdering

Heiene pa Moland utgjar en fin mosaikk og er i god hevd. Spesielt interessant er at dette skjer
med rent geitebeite, i motsetning til sauebeite som er det vanlige langs kysten i dag. Det er
ellers bare i Stadmradetog i mindre omrader pa Senidetat det i dag ogsa finnes lyngheier

med aktivt geitebeite. Videre inngar lyngheiene i et helhetlig kulturlandskap meabinn

utmark, torvtak, lyngog grasbeiter samt kulturminner etter gammel bosetting.

Aller viktigst er at det her er en aktiv gardkerfamilie (Inge Gjert og Anita Lied) som gjerne
vil satse pa utvidet geitehold hvis mulig. De gnsker a utvide beiteomradet, men dette
forutsetter mer omfattende gjerdehold. Nabogéarden har lagt ned og det er viktig for
landskapsutformingen at hele omrébkr beitet.

Konklusjon

Moland representerer et svaert godt eksempel p&-mangk tradisjon med aktiv drift av
lyngheilandskap med geit. Lyngheiene i den nedre del av fjellskraningen er i god hevd, men
mange stiklinger av rogn viser betydningen avtsiok beitetrykk for & holde skogen borte.
Flere geit og mulighet for & utvide beiteomradet ved hjelp av nye gjerder er viktig for &
opprettholde landskapskvaliteten.
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Karlsgyveer, Bodg kommune, Nordland
Litt.: Ukjent

Befart: Peter Emil Kaland og Mons Kvamr24.09. 2010
Status A, Naturreservat, Ramsamrade.
Areal:

Foto og kart

128 vinterforete villsau beiter aret rundt pa Karlsgy Kart over Karlsgyveer. Kilde: Naturbasen
Foto: Peter Emil Kaland
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Beskrivelse

Karlsgyveer naturreservat er et mylder av stgrre og mindre gyer hvorav mange i tidligere tid har veert
brukt til ulike jordbruksformal. Karlsgya er den stgrste og her var det tidiggaedsbruk.

Livsgrunnlaget var det tradisjonelle mangesysleriet med fiske og jordbruk, dunsanking fra serfugl osv.
De fleste av gyene er lave og vegetasjonsdekket og stedsnavn som bl.a.: Oksgya, Hestgya, Saugya,
Lamgy og Fjeerveer viser at de har veert bsakh del av livsgrunnlaget. Det er ikke lenger
helarsbosetning pa Karlsgy, men ett av gardsbrukene er bosatt gjennom hele vekstsesongen. Eieren
Johnlvar Pedersen og hans far holder na pa a dyrke opp igjen innmarksomradet og 108 vinterfdrete
villsau plusdam beiter nd pa Karlsgy. | tillegg har en nabo ca. 20 vinterférete villsau.

Fylkesmannen i Nordland utarbeider na ny dokumentasjon av Karlsgyveer, og den nedenstaende
beskrivelsen er basert pa dette materialet.

Beliggenhet og avgrensningyngheiomradet @ Karlsgyomfatter det aller meste av Nordgya

og Sgrgya. Den er avgrenset av sjgen mot vest, sgr og nord, mens det er overgang mot beitet
bjerkeskog og naturbeitemark ved brukene i gst. Arealer med rikmyr og strandeng omsluttes
av lokaliteten.

Naturgrunnlag/naturtyper/vegetasjonstyp&erggrunnen i omradet bestar av glnergneis,
glimmerskifer, metasandstein og amfibolitt. Det er veksling mellom bart fjell eller omrader
med sveert sparsomt jordsmonn og omrader med marine egnsiltavsetninge mellom
knausene og i forsenkninger. Torvjordsdannelse forekommer flere steder, gjerne i tilknytning

til forsenkninger med sma dammer. Dammene har bestander av hesterumpe og smavassoleie.
Selve lyngheiene er tgrre og dominert av rgsslyng og kreklingodtdgitede knauser er det
overgang mot naturbeitemark med rik lagurteng (G8).

ArtsmangfoldLagurtengene hadde arter sfiekkmure, maringkkelr(zer truek, vill-lin,
smaengkall, fiellmarikape, harerug og gulaks. Maringkkel var vanlig pa strandbergene pa
Nordgya og sgr pa Sgrgya. Pa knauser med bart fjell ble ogsa radsildre og bergstarr funnet.

Flere par med smaspove og storspavar( truet hekket i omradet, trolig ogsa tjuvjmeer
trued) pa Sargya. Ett havewir ligger innenfor lokaliteten.

Verdivurdering

Fylkesmannens evdivurdering Godt hevdet kystlynghei har blitt en sjelden naturtype i
regionen, og da lokaliteten i tillegg er av en viss stgrrelse og har god forekomst av en rgdlistet
bregne og flere radlistede fuglearter far den verdien svaert viktig (A).

Var vurdering ut fra makttingen til handlingsplanen er at Karlsgyveer er et godt supplement

til Bliksveer. Karlsgyvaer har ikke sa stor gkologisk variasjonsbredde som Bliksvaer, men
gysamfunnet har like gode beiteforhold for husdyr. Omradet er i aktiv drift med en stor flokk
villsau. Det er fra middels til hgy frekvens av krekling i lyngbeitene, og grunneieren er

interessert i a fa kunnskap om lyngsviing vil gi bedre vinterbeite gjennom hgyere innhold av
rgsslyng.
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Konklusjon

Karlsgyveer er en meget god representant for bosetnijuydigyuksdrift pa et mylder av sma gyer neer
nordgrensen av at kystlyngheiene. Selv om ikke Karlsgy lenger har helarsbosetning er ett av brukene
pa gya kommet i aktiv drift igjen med oppdyrking av innmarksomradet og en stor villsauflokk som
beiter i lynghedmradet. Beiteomradet er i relativt god hevd, og med videre skjgtsel i samarbeid med
fylkesmannen i Nordland kan Karlsgy utvikle seg til & bli et godt visningsomrade for lyngheibeite.
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Bliksveer, Bodg kommune, Nordland
Litt.: Elven et. al. (1988 Berg (1996), Berg og Urheim (200Bjér et al. 2008

Befart: Peter Emil Kaland og Mons Kvamme 23.2608
Status B, Ramsaomrade, naturreservat, Nasjonalt verdifullt kulturlandskap
Areal: 3745 daa

Foto og kart

Rgsslyng er dominant mange steder. Rgsslyng  Gjengroende lyngheier. Foto: Peter Emil Kaland
heigrdmose utforming (H1e). Foto: Mons Kvamme
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Lynghei dominert av rgsslyng, krekling og grdmos Kart over Bliksveer. Kilde: Naturbasen
Foto: Mons Kvamme

Beskrivelse

Bliksveer er en gygruppe pa & gyer som ligger 15 km vest av Bodg. Store deler av
agygruppen er fredet som naturreservat, med unntak av den bebygde delen pa Heimgya og
noen holmer pa gstsiden av denne. Vernet er begrunnet med omradets kvaliteter for hekkende
sjafugl og store botaniskverdier seerlig knyttet til strandnaere vegetasjonstyper, dyneheier og
kalkrike engsamfumpa tidligere sjgsedimenter. Bliksveer ble utpekt som et av tre Ramsar
omrader i Nordland fylke i 2002 grunnet sine vatmarksomrader, og det er ogsa utpekt som
nasjona verdifullt kulturlandskap. | flere rapporter (senagtBar et al2008) er lyngheiene

her omtalt som de nordligste i Nordlamden dette er ikke korrekt.

Var vurdering er at kulturlandskapet pa Bliksveer er i raskt forfall. Dette har sammenheng med
at jordbruksdriften pa gyene tok slutt tidlig pa 19@0et etter & ha veert drevet kontinuerlig

og forholdsvis intensivt i minst 300 ar. Sa sent som midt pa-iB@ var det enna 40 kyr og

30 sauer som beitet her ute. | dag er det knapt fastboende igjerarka er i dag de fleste

steder helt nedgrodd i plantesamfunn dominert av hundekjeks, mjgdurt og enghumleblom.
Omradene neermest husene holdes de fleste steder som plen/hage. En grunneier driver
imidlertid enga pa gamlematen med slatt rundt midten avsau@uaset blir tarket pa bakken

og deretter raket sammen og fjernet. Etéekav dette viser seg i form av en artsrik engflora

helt fri for de dominerende gjengroingsartene som preger innmarka pa resten av gya.

Utmarka var tradisjonelt gras og lynghesem ble beitet og slatbet foreliggerikke

opplysninger om lyngyiing. Det er pavist mange ulike vegetasjonstyper og et hagyt
artsmangfold i utmarka grunnet stor variasjon i topografi, substrat og eksposisjon. | dag er
imidlertid bade vegetasjoneg artsnangfoldet truet av begynnende gjengroing. Flere arter

(bl.a. orkideer, ngkleblonog maringkkelarter) er allerede sa godt som forsvunnet.

Rasslyngen er gammel og forvedet, og krekling er i ferd med a ta over som dominerende art i
lyngheiene. Bjgrkekratt ed tydelig spredning har etablert seg pa steder med litt ly for

vinden, og flatedekkende einer er i rask spredning. Pa fuktig grasmark er den gamle
fargeplanten vaid flere steder et tydelig innslag i gjengroingen. En art som ogsa favoriseres av
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nedleggelse av beitebruken er jordrotta vand. Den er bokstavelig talt i ferd med & snu opp
ned pa de fleste naturtypene her ute, og dette skaper flere steder alvorlige erosjonsproblemer.

Kystlyngheiene pa Bliksvaer er ikke de nordligste i Nordland fylke. De finng idgpfoten.
Nar det gjelder de kalkrike dyneheiene kan dette veere riktig. Men de finnes igjen lenger nord,
men da uten rgsslyng.

Verdivurdering

Verdiene knyttet til lyngheier og kulturlandskap (f.eks. mangfold, kulturhistorie, opplevelse)
er i ferd med ga tapt pa Bliksveer. Omradet har imidlertid fortsatt et betydelig potensiale
dersom det settes i gang virkningsfulle tiltak i lgpet av kort tid. Tiltakene bgr omfatte rydding
av busker og kratt, utmarksbeite og Igagng. Brenning vil seerlig veere effekt i forhold til

einer og vil samtidig revitalisere rgsslyngen. Det viktigste er a fa i gang et betydelig
beitetrykk snarest mulig. Det foreligger en plan opprettelse av et beitelag pa nordre del av
Bliksveer. | tillegg planlegger en av grunneierneriggpstart av beite med villsau.

Konklusjon

Bliksveer har i utgangspunktet alle de botaniske og landskapsestetiske kvaliteter et
lyngheiomrade av internasjonalt format krever: stor variasjon i lyngheityper: rgsslynghei,
kreklinghei, lavhei, kalkhei. | ti#dgg floristisk rike enger og strandenger. Likevel er Bliksveer
et eksempel pa hvordan det gar nar selv de flottesterssnniige landskap ikke blir holdt
vedlike Mangel pa beite over mer enn 30 ar har fart til at landskapet holder pa a gro igjen.
Bliksvaa har et stort potensiale som kulturlandskapsomrade inklusiv kystlynghei. Det haster
voldsomt med & sette i gang restaureringsarbeid pa denne sveert viktig@orskd

lokaliteten.
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Torvveeret, Treena kommune, Nordland
Litt.: Holter & Gaarder 2007, 2008

Befart: Peter Emil Kaland og Mons Kvamme
Status C i naturbaserbgr vurderes til.
Areal: ca. 600 daa

Foto og kart

Utsikt mot Skjeret og Stortorvveer fra Rosskjerholmen. Foto: BetérKaland

Rasslyng pa terrengdekkende myr. Foto: Peter Er Beitet strandeng pa Rosskjerholmen. Foto: Peter Em
Kaland Kaland
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Bygningsmiljg pa Skjeret og Rosskjerholmen sett Kart over Torvveeret. Kilde: Naturbasen
Stortorvveeret. Foto: Peter Emil Kaland

Beskrivelse

Treena er et gyrike som ligger 6@ km ut i havet fra Helgelandskysten, omtrent pa
polarsirkelen. Her ligger flere mindre gygrupper (veer) med apent hav imellom. De fleste av
dem var tidligere bebodd av fiskerfamilier som drev et enkelt jordbruk i tillegg. | dag er det
fast bosetning baned fire av gyene. De fleste bor pa Husgy, og her driver en aktiv bonde med
villsau pa flere av veerene i Treena.

Vegetasjonen pa gyene generelt bestar av geplyngheier, spredte forekomster av gammel
innmark, strandenger og ulike typer havstrandsvegetaBjer innmarken ikke blir beitet eller
slatt, er den fullstendig overgrodd med hundekjeks. Lyngheiene er i stor grad preget av
krekling, men ragsslyng forekommer i varierende grad. Flere steder er heiene pavirket av
gragasebeite.

Det mest spektakulaerenidemerket pa Treena er Sanna med sine karakteristiske fielltopper,
huler og gamle tufter. Dessverre er hele fornminneomradet fullstendig overgrodd bl.a. av
hundekjeks. Det er ikke lenger fastboende igjen pa Sanna, hvor det enna omkring 1960 var 50
melkekyr.Det er stort behov for & komme i gang med organisert beitebruk igjen pa Sanna for
a ta vare pa det spesielle kulturlandskapet her ute.

Nar det gjelder lyngheier er det seerlig ett omrade som skiller seg ut. Det er Torvvaeret nordgst
for Husgy. Pa den stgesav gyene her, Stortorvveer, er det store omrader med tilnaermet ren
rasslynghei. Nord for Trondheimsfjordendet hittilikke funnet lyngheier med sa tette

bestander med rgsslyng. Deler av gya er preget av terrengdekkende myrdannelse, og det er
omfattendespor etter torvtaking. Det s ut til & vaere den samme vegetasjonstypen pa flere av
de andre gyene i vaeret. Det har tidligere ligget et bruk pa Stortorvvaeret som ble nedlagt ca.
1970. Innmarken er avgrenset med et steingjerde og er fremdeles grasdominert.

Det meste av gya er imidlertid gammel utmark og er fullstendig dominert av rgsslyng sa som
pa Litltorvvaer, Margya, Austholmen, Sletteholmen og Bergeholmen. Der hvor det meste av
bebyggelsen har ligget, pa Rosskjeerholmen og pa Langskjeeret, bestar vegetasjon
grasdominert gammel innmark. | viker pa flere av @yene ligger det strandenger som er sterkt
pavirket av beite.
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De fleste gyene i veeret blir i dag beitet av en villsauflokk (anslagsvid3@0som fritt kan

forflytte seg fra ay til gy pa fjsere sjpyrene tilhgrer den omtalte bonden pa Husgy, Roger
Moen. Han opplyser at Torvveeret har veert beitet med villsau siden 1996 og at det trolig er
grunnen til at her er mer rgsslyng enn pa de andre gyene i Treena. Han kan ogsa huske at det
ble brent lyng pa gyeni Traena pa 196fllet.

Verdivurdering

Torvveeret har sveert stor verdi som helhetlig kulturlandskap, med innmark, lyngheier,

torvtaking, fiskeveer og aerfuglhus. Lyngheiene er ikke spesielt artsrike, men utforming og
skjatseltilstand er oppsiktsvekkengied til & vaere sa langt ute i havet og sa langt mot nord.
Det bar utarbeides pollendiagram fra Stort@evfor a fa avklart om det har veert tradisjon for
lyngsviingher, og om dette har sammenheng med den hgye dekningsgraden av rgsslyng.

Det gjgres oppmesdom pa at bade pa Husgy, Samna og flere av de andre gyene er det gode
lyngheiomrader av til dels hgy verneverdi. Bonde Roger Moen har sau pa flere av disse
agyene.

Sett ut fra et lyngheiperspektbgr det gin annen vurdering av verneverdien av Torvveeret
enn den tidligere registreringen i naturbasen som primeert er basert pa artsmangfoldet.
Stortorvveeret har en usedvanlig sgrlig utforming av lyngvegetasjonen, og etter var vurdering
er lyngheiene pa torvveeret eksepsjonelle og av hgy faglig verdi: A.

Konklusjon

Stortorvveeret ligger om lag pa Polarsirkelen og er eksepsjonell og viktig ved at den er dekket
med tilnaermet ren r@sslynghei. @ya er del av fiskevaeret Torvveeret og hele omradet er beitet
av en stor flokk villsau. Lokaliteten ligger neer Hug@yTraenaom er det nordligste omrade

i Norge hvor det er levende tradisjon for lyngsviing. @ya er viktig for a fa innsikt i

lyngheienes gkologi og vegetasjonshistorie i NWadge, og bgr vitenskapelig undersgkes.
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Helgelandsgyene, Vega og Alstahaug kommuner, Nordland
Litt.: Elven etal. 1988, Hatteret. al 2001, Bar & Hatten 2009

Befart: Peter Emil Kaland og Mons Kvamn2€06, 2007, juni 2010

Status Vega etUNESCO verdensarvomradé , naturreservat, landskapsvernomrade. Blomsgy er
Utvalgt kulturlandskap.

Areal: Holandsosen naturreservat 1600 daa, Hysveer 900 daa, Store Bugya 500 daa, Blomsgy
1500 dalynghei. Alle arealene bygger pa anslag.

Foto og kart

Kalklyngheier pa Blomsgy, Alstahaug. Beitet lynghei pa Hysveer. Foto: Petemil Kaland
Foto: Peter Emil Kaland.

Blomstrende kalklynghei pa Holandsosen naturreservat. | Holandsosen naturreservat er lyngheiene i ferd med
Foto: Peter Emil Kaland gro igjen. Foto: Peter Emil Kaland
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VEGA@YAN - The \'Iegva Archibelago
|Norwegian Nomination 2003 - World Heritage List T
[

Wiesvary 11 rarvimec ane

Brussiary i pracoem! tafter zme

Spiring i juni etter lyngsviing pa Holandsosen varen 201C Kart over verdensarvomradet i Vega. Kilde: DN.
Reinrose blomstrer. Foto: Peter Emil Kaland.

Beskrivelse

Verdensarvomradet pa Vega omfatter deler av hovedgya og mer enn tusen smagyer og veer
nord og vest for denne. Her er det stor variasjon i landskapsformer og naturtyper, deriblant en
del lyngheiomrader.

| Holandsosen naturreservat finnes det restforekorastkalkrike lyngheier med et hgyt
artsmangfold. Mest kjent &egamaureiinzaer truet)som bare finnes i lyngheiene her og pa
Island. Ellers er her mye orkideer, maringkler og kalkkrevende fjellplanter som reinrose.

Holandsosen er primzert et vatmarksomraestor betydning for fuglelivet. De verdifulle
lyngheieneer fragmenterteDet er lang tid siden omradet er blitt skjgttheiene star i fare
for & gro igjenSom en del av verdensarvforvaltnindgs#a det i 201Gatt i gang tiltak med
beiting og brening for at ogsa de unike botaniske kvalitetene i disse lyngheiene skal bl
ivaretatt.

Hysveer er en mindre gygruppe som ligger vest for hovedgya, og her er det velholdte
lyngheier som blir beitet med villsau. Vegetasjonen bestar mye av gras og krekligghold
rgsslynghei, til dels artsrik. @yene blir bare beitet om sommeren og ikke brent. lakevel
lyngheiene heutei god hevd. Hele ikke befart verdensarvomradet, men Hysvetigedt
valgi forhold til & bevare et starre sammenhengende lyngheiomrade.

BIOFORSKhar gjennomfgrt skjgtselsplan for Blomsgy og neerliggende gyer i Alstahaug
kommune (Bar 8Hatten2009)like N@ for Vega og her er det pavist kalklynghei&e beste
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omradene ligger pa gyene Blemy og Store Bugya. Disse gyene ligger pa rekke vest for

hovedgya Alsten. Her er det fortsatt aktivt beite med storfe og sauer, heiene er i god hevd og
utgjer et sammenhengende landskapseleriantadene bléefart13-15. juni 2010 ogdet

anbefale at gyene vurderes i sammenheng med verneomradene p&Ovegakt ble

sommeren 2010 utpekt til = inng- blant de fAU

Verdivurdering

Ivaretakelsav kystlyngheier var ikke noen hovedbegrunnelse for at Vega ble tatt med pa
UNESCO sin verdensarvliste, men ettersom kystlyngheiene har veert en viktig del av
ressursutnyttelsen siden forhistorisk tid er det en naturlig del av oppgavene for presentasjonen
av kulturlandskapet omradet. Kalklyngheiene pa Vega og pa gyene i Alstahaug har hayt
artsmangfold, ogr meget verdifulle i landssammenheng.

Lyngheiomradet i Holandsosen naturreservat er under gjengroing. Retgangsattydding
av treer, lyngsviingpg husdyrbeite.

Konklusjon

UNESCGstatusen for Vega forplikter til & holde hay kvalitet pa kulturlandskapet hvori

inngar lyngheier, og i omradet finnes et rikelig utvalg av bade fattig og rik utforming.
Lyngheiomradet innenfor verneomradet pa derdveste delen av hovedgya holder pa a gro
igjen, ogdet er na igangsatt skjgtselstiltékgsa kystlyngheiene pa ayene i Alstahaug

kommune er sveert verdifulle i landssammenheng der Blomsgya i 2010 er blitt med blant de
AUt val gte kulturl andskapene i jordbruketo.
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Skeisnesset, Leka kommune, Nordrgndelag

Litt: Fremstad et al. 1991, Nilsen 1996, Nilsen & Fremstad 2000, Skoglund 2003
Fylkesmannen i Nordrgndelag 2008

Befart: Mons Kvamme, mars 2010

Status: A, vestre del fuglefredningsomrade fra 1984, Nasjonatfiftdlt kulturlandskap,
Utvalgt kulturlandskap i jordbruket.

Areal: 5389 daa, hvorav c8000 daa kystlynghei.

Foto og Kart:

Skeisnesset rommer store arealer med kalklyngheie Villsaudrift er undemppstarting i trdd med
pa berg med tynt jordsmonn. Foto: Arnfinn Holand  skjatselsplanen. Foto: Arnfinn Holand

Kyr pa beite i lyngheiene. Dagens beitetrykk er Kart over Skeisnesset. Kilde: Naturbase
utilstrekkelig til & hindre gjengroing. Foto: Arnfinn
Holand

Beskrivelse

Skeisneset er en ca. Em lang halvay N@ pa Leka. Den har en kompleks geologi med til dels
kalkholdige bergarter og lite lassmasser med unntak av strandsonen. Det meste av lyngheiene
ligger langs en rygg som gar midt ut etter halvgya, dessuten i gst og i nord. Pa vestsiden av
havayen ligger store myrlendte flater. De utgjer fuglefredniogsadet, men ogsa her er det
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mindre heiomrader. Skeisnesset utgjer en mosaikk av naturtyiflegg til kystlynghei

finnes det bl.a. strandenger, rikmyrer, kalkrike strandberg, kalkrike emagegvoller og rike
kulturlandskapssjger. Totalt anslas lyngheiomradene til & veere pa ca. 3000 daal F@8@rav
daa er kartfestet som-émrader.

Lyngheiene pa Skeisnesset er sveert varierte, her er gradienter fra forholdsvis fattig hei til
rikhei, og fratarrhei til fukthei og myr. Rgsslyng er dominerende i alle heitypene, i rikhei kan
bl.a. rundskolm, kvitmaure, vilin, smalkjempe, stortveblad, heiblafjser og knegras
forekomme. | tarrhei er mjglbaer en vanlig art, mens det i fuktheia kommer inn myagrekli
og ellers blokkebeer og tyttebeer. Klokkelyng er det lite av. P& mer torvrik grunn vokser det
molte. For mer utfyllende artslister henvises til Nilsen 1996 og Nilsen & Fremstad 2000.

Tradisjonelt ble Skeisnesset beitet med kyr, sauer og noe geit. Deegangersau pa
vinterbeite her frem til ca. 1920. Etter krigen var det slutt pa storfebeitet, og paalle?0
forsvant sauene. Fra 1980 har omradet igjen veert beitet med kviger, og helarsbeite med
utegangersau i trdd med skjesptdnen er na under ogart. Lyngheiene pa Skeisnesset ble
regelmessig brent fram til 193allet, og omtrent like lenge ble tradisjonen med a sla lyng til
vinterfor praktisert. Fra torvmyrene ble det tatt brenntorv og hentet torvstrg til fjgset.
Lyngsviingi mindre malestokk &r pa nytt vaert tatt opp gjennom de siste ti arene, og dette vil
i de kommende arene trappes ytterligere opp i trad med skjpésen.

Til tross for tidligere og naveerende bruk av omradet, er deler av lyngheiene pa Skeisnesset i
ferd med a gro igjen. Dt ble papekt allerede i 1991 (Fremstad et al. 1991), og har senere gkt
betydelig i omfang. Gjengroingsartene er farst og fremst bjgrk, osp og noe einer. | tillegg
foregar det flere steder en aggressiv spredning av gran, selv om den ikke trives seerlig godt

Skeisnesset er usedvanlig rik pa kulturminner fra alle tidsperioder. Her er bl.a. funnet

hustufter fra bade yngre steinalder og fra middelalder, ca. 50 gravrgyser er pavist samt en lang
rekke lgsfunn. Lengst inne pa halvgya ligger ogsa den enormaugtgaugen, Norges nest

stgrste gravhaug.

Verdivurdering

Lyngheiene pa Skeisnesset inngar i et helhetlig kulturlandskap som tydelig demonstrerer den
lokale ressursbruken i kystlandbruket. Her var en levende tradisjon knyttet til helarsbeite,
lyngsviing, lyngslatt og bruk av torvressursenanfrtil mellomkrigstiden, og denne er godt
dokumentert. Med unntak av noen f& ar p& 1@ifet har det vaert en ubrutt kontinuitet i
beitebruken av omradet. Lyngheiene er varierte og artsrike, og de inngar i mosaikkdred

til dels kulturbetingede naturtyper. Omradet har en stor tetthet av kulturminner fra forhistorisk
og nyere tid.

Konklusjon

Skeisnesset rommer store og udiskuterbare biologiske og kulturhistoriske verdier. |1 20 ar har
lyngheiene her veert fremhevetrs verdifulle, og Skeisnesset var et av lyngheiomradene som

kompa lista oved12representativé Nasj onal t verdi fulle kulturl
registreringene til MEIDN pa 199¢tallet. Likeledes er omradet Nofidgndelags ferstevaig
utpekinpav o Ut val gte kulturlandskap i jordbruket

en stor trussel mot landskapsverdiene her ute. Det er imidlertid satt av store ressurser for
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arene som kommer til & bekjempe denne, og det er et sterkt lokalt engasfmadat\fare pa
lyngheiene pa Skeisnesset. Hvis dette gjennomfares etter planen, vil Skeisnesset bli en
nakkellokalitet for & opprettholde mangfoldet av kystlynghei i Norge.
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Kalvgya, Vikna kommune, Nord-Trgndelag
Litt.: Nilsen & Moen 2003, Tretvik 2003ilsen 2004

Befart: Peter Emil Kaland og Mons Kvamme 25.@607 og 20.092007
Status: A, Naturreservat
Areal: ca. D00 daa

Foto og kart

Begynnende gjengroing pa den sentrale delen av Lyngheier ved stalsomradé&ito: Peter Emil Kaland
Kalvgya. Foto: Peter Emil Kaland

St Bl svoll en 0Staul ano me Vegetasjonshistorisk feltarbeid tett inntil stalsvollen fc
Kaland. a datere stglsvirksomheten. Foto: Peter Emil Kaland

Kart over naturreservatet. Kilde: Naturbasen.
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Beskrivelse

KalvRya |igger |l engst vest i Vikna. ITya har
og FrelsBy naturreservat og dyrel?endsnfredning
stgrst av gyene i et seerpreget arkipel av sma og store dyelnugy, stort sett skilt fra

hverandre med smale sund. Relieffet er lavt med hgyeste punkt pa 42 moh. Landskapet er

preget av kystlyngheier og myr, men her finnes ogsa flere andre naturtyper, deriblant mindre
omrader med gammel skog. Kalkrik berggrunrr gizdeler av lyngheiene (mer enn 10% av
landarealet) er artsrike tgrrheier.

Det som gjar Kalvgya spesielt interessant er at den har veert benyttet til seterdrift for gardene
pa nabogya Borgan. P4 Staulan gst pa gyen ligger det tufter etter 8 bijerso¢@stsetring

var ikke uvanlig, men fa steder er dette sa godt dokumentert som fra Kalvaya. Setringen tok
slutt i 1896, men gya ble fortsatt beitet med sau frem til -18/€. Da var det ca. 300 sauer

pa sommerbeite pa gya. Det ble ogsa brent lyods&tt er den gamle seterstien som dyrene

ble fart fra Borgan til Kalvagya godt synlig i terrenget.

Beitet ble tatt opp igjen pa 19&éllet, og i dag gar det ca. 300 sauer pa sommerbeite pa gyen.

| tillegg gar det en mindre flokk villsau hele aret. Odgkobi beitet har medfart begynnende
tilgroing i deler av lyngheiomradene. Det er imidlertid utarbeidet en skjplaelfor

lyngheiene pa Kalvaya for a stanse gjengroingen, og bevare mest mulig av kystlyngheiene og
samtidig degamleskogsomradet, som bigr lengst vekk fra Staulan. Arbeidet med a sette de
anbefalte tiltakene ut i livet startet i 2009.

Verdivurdering

Kalvgya er del av et starre gysamfunn med store sammenhengende-lggghgromrader

som ikke har blitt bergrt av moderne inngrep. | tijey det ogsa partier med gammel

lauvskog, uten at det gar utover helhetsinntrykket som kystlynghei. | eldre tid var det

seterdrift pa gya og dette gir omradet en seerpreget kulturhistorie. Beitetrykket har i en periode
veert for svakt for & hindre gjengrginog det er viktig at den foreslatte beiteplanen blir fulgt

opp.
Konklusjon

Kalvgya er en god representant for detliggende mylderet av gyer hvor landskapet veksler
mellom lyngheier, myr og tjern av vekslende starrelse. Dokumentasjorsetesliruket pa
Staulan gjar Kalvgya ekstra verdifullet er naturlig at Kalvgya inngar i handlingsplaogn

er tatt med blant de som foreslas & utgjgre et representativt minimum, badignfgindiene

her allerede har vernestatus, de er i aktiv drifljgiger i et seerpreget landskap med stort
mangfold og de har en spesiell brukshistorie
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Sar-Gjaeslingan, Vikna kommune, Nord-Trgndelag
Litt.: Tokle 2004a,b.

Befart: Mons Kvamme 2001 20089.
Status: Ikke kartlagt. Kulturmiljgfredning2010
Areal: ca. D00daalyngheier

Foto og kart

Autentisk bevart bygningsmiljg fra fiskeveeret. Foto: Utsikt mot Kirkaya. Tidligere fellesbeite for kyr. Kyrr
Mons Kvamme matte svemmat til gya Foto: Mons Kvamme

Kreklinghei far lyngsviing. Foto: Mons Kvamme Rasslynghei etter lyngsviing. Foto: Mons Kvamme
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Kart over SgiGjeeslingan. Kilde: Kystmuseet i Nefadgndelag
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Beskrivelse

SerGjeeslingan er et nedlagt fiskeveer i Ndnbndelag som bestar av 70 store og sma gyer.
De ligger ytterst mot Folla lengStV i det store gyriket sgr for Vikna. Eksponeringen mot
storhavet er ekstrem. Landskapet pa disse gyene er bevart med stor grad av autensitet.

Opprinnelig var ti av gyene og holmene sentralt i vaeret bebygget med rorbuer, fiskemottak,
veereieranlegg og fleamabruk. Dette var det starste fiskeveeret sgr for Lofoten, og opp til
5000 mann kunne ligge her i toppsesongen. Bade i 1890 og i 1913 var det fire leilendingsbruk
her ute, tidligere var det i perioder ogsa fem bruk.

Det foreligger detaljerte opplysningem den tradisjonelle utnyttelsen av de ulike gyene, bl.a.
fra en delingsforretning fra 1913. Den historiske bruken avspeiles i vegetasjonen enna i dag.
Rasslyngheier er seerlig fremtredende pé de gyene som i 1913 er omtaletyfogdi de

primeert ble brit til sauebeite. Det ble brent lyng pa @yene i veeret enna etter krigen.

| dag er det ingen fastboende i veeret, men her er folk nesten hele aret. Det er satt ut villsau pa
de stagrste gyene og lys\gingener tatt opp igjen. Det har vist seg at de kreklogtherte

lyngheiene blir dominert av rgsslyng etter brenning. Rgsslyngen sikrer et mye bedre
vinterbeite.

Riksantikvares kulturmiljgfredningomfatterhele veeret, inklusiv de ubebygde gyene. |
verneforskriftene er det tatt med at lyngheiene her ute sjatesk med beiting og brenning.
Forvaltningsansvaret ligger hos KystmuseetTidgndelag (Norveg), og en ansatt her, som er
oppvokst ute i veeret, star for villsaudriften og landskapsskjgtsel.

Verdivurdering

Lyngheiene pa SgBjeeslingan fremstar med staiag av autensitet. Manglende beite i senere
tid har medfart gkende forekomster av krekling og krypende einer, men landskapet har aldri
grodd til med busker og treer, og de ubebodde gyene er helt uten moderne inngrep. Den
tradisjonelle driften er godt dokumiert, og en kartforretning fra 1913 gir en detaljert

oversikt over arealbruken i vaeret. Sgjpeslingan illustrerer pa en lettfattelig og pedagogisk
mate betydningen av beiteressursene pa holmer og sma ayer selv i et sa utpreget
fiskerisamfunn.

Konklusjon

SerGjaeslingan er ekstremt eksponert mot havet med en bosetning preget av spesialisert
fiskerivirksomhet. Likevel utgjorde lyngheidriften en vesentlig del av arealbruken her ute, og
det viser hvor viktig denne ressursen var for kystbefolkningen selvggaugsatt sted.
Lyngheilandskapet fordelt pa.c20 ayer inngar derfor i fredningsgrunnlaget nar det
sommeren 2010 blir gjennomfart en kulturmiljgfredning av fiskeveeret. Selv om dette ikke er
de mest botanisk artsrike heiene langs kysten, sa tilsiee steakiteter knyttet til bl.a.

historie, fugleliv og opplevelse at gygruppen tas med i handlingsplémestaget til et
representativt minimum av lokaliteter i Norge.
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Tarva, Bjugn kommune, Sgr-Trgndelag

Litt.: Fremstad & Nilsen 2000, Johansen 20D&tvik 2003, Velle 2003, Aanesland & Wold
1981

Befart: Peter Emil Kaland ofylons Kvamme

Status A, Landskapsvernomrade (Veeret og Svingi@sjonal registrering, Utvalgt
kulturlandskap i jordbruket

Areal:

Foto og kart

Nordvestre del av Tarva meeksling mellom Villsau pabeite pa strandeng og lynghei pa sgrvestre
lynghei, strandeng og myr. Foto: Mons Kvamme. av Tarva. Foto: Peter Emil Kaland
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Rasslynghei og terrengdekkende myr pa n@stre  Kart overTarva og gyene. Kilde: Naturbasen.
del av Tarva. Foto: Mons Kvamme

Beskrivelse

Tarva ligger like nord for munningen av Trondheimsfjorden. @ygruppen bestar av ca. 300
gyer, hvorav Husgy er den starste pa ca. 8 Rrette er den eneste av gyene som er bebodd,
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0g 60% av arealet pa gya kystlyngheier. Dette er ogsa den dominerende vegetasjonstypen
ellers i gygruppen.

Lyngheiene pa Tarva har veert brukt kontinuerlig som helarsbeite i minst 300 ar.
Beitemgnsteret har veert stabilt bAde sommer og vinter. | dag beiter ca. 400 villsau ute hele
aret. Den navaerende villsauflokken ble innfart fra Selbjgrnen i Austevoll i Hordaland til gya
Veeret pa Tarva i 1947. Storfe gikk tradisjonelt ute i lyngen det meste av aret, men sto inne
vintermanedene. | senere ar har man startet vinterbeite med skglakdsfé og hereford.
Storfe far fast tillegg€i gjennom vinteren, mens sauene bare blir foret under helt spesielle
veerforhold. Heiene ble regelmessig brent frem til 1@8i@t, og fra 1994aallet er brenningen

tatt opp igjen i mindre skala.

Grunnet ite brenning gjennom 40 ar, er det meste av rgsslyngen pa Tarva i dag forholdsvis
grov. Dette gir reduserbfkvalitet pa beitene, og det er derfor viktig at brenningen
intensiveres for a fa ngdvendig foryngelse av lyngplantene. Noen steder pa Tarva er det
plantet sitkagran som na sprer seg raskt. Dette utgjar en gjengroingstrussel lokalt. Det er
utarbeidet skjatsgblan for bevaring av lyngheiene pa Tarva, og tiltak herfra er i ferd med a
bli iverksatt.

| henhold til Fremstad & Nilsen (2000) domineresal@Husgyav verdiklasse 2, dvs av hei

der dekket av rgsslyng ikke er optimal, der gras og urter preger heiene pga sterkt beite, eller
heier som er splittet opp av innmark, sterkt beitet strandeng og mykdndgya preges av

heier med hay rgsslyngdekai, splittet opp av en del smale myrdrag og skjermede bukter
med strandeng i ulike utformingdrusveeret har god lyngheidekning/eeret preges av
rgsslyngdominerte heier i overveiende god st&vthegyafaller i 3 deler: den sentrale
lavtliggende delen Istar av strandog myromrader mens hgydeomradene pa begge sider har
rgsslyngdominerte lyngheier i god stand.

Verdivurdering

Tarva utgjer et av de stgrste sammenhengende omrader med kystlyngheier i aktiv drift i
Norge. P& Husgy og Veeret har beitet vakaritinuerlig drift i flere hundre ar. Selv om
lyngsviing ble lite brukt fra 195@rene til om lag 1990 er kystlyngheideler av omradet i
meget god hevd. Tarva har utvilsomt de best utviklete lynghefeaeTirgndelag.

Konklusjon

Lyngheiene pa Tarvstar i en seerstilling i MidNorge ved kontinuerlig aktiv drift gjennom
mange hundre ar. De utgjar et helhetlig kystlyngheilandskap. Lyngheiomradet er av hgy
nasjonal og internasjonal verdi.
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@yriket sgr for Smgla, Smgla kommune, Mgre og Romsdal

Litt: Fremstad et al 199Gaarder & Jordal 1996jansen & Juhl 1996, Melby 1996, Jordal
2004, Moen et al. 2006.

Befart: Kuli: Peter Emil Kaland og Mons Kvamme 15.@0D009.

Status: Noen av gyee inngdr i landskapsvernomrade (Det er startet arbeid med
forvaltningsplan for alle de vernete omradene i 2010), Nasjonalt verdifullt kulturlandskap.

Areal: ca 5000 daa klassifisert som kystlynghei pa de registrerte gyene.

Foto og kart

Kart over delerav gyriket S for Sgemgla. Kilde: Naturdatabasen
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Beskrivelse

Selve Smgla (Fastsmgla) er preget av myr, vann, bart berg, dyrka mark, skogplanting og
vindmgller. Her er bare mindre omrader med sterkt fragmentert lyngheier tilbake. Sgr og vest
for Smgla er det imidlertid mange gyer med til dels godt bevarte lyngloenchar veert i

aktiv drift opp til i dag. De stgrste arealene ligger SV og N@ pa Kuli, pa deler av Jgstalsgya,
og pa @yene Holgya, Oldergya, Arngya, Jogya, Havergy, Nordre Vikjelsholmen, Lauvgya,
Fuglgya, Hestgya, Furgy og Store Svelunn. Arealet med kgbypa disse gyene utgjer il
sammen 5000 daa. | tillegg er det lyngheier pa mange av de andre gyene i arkipelet rundt
Smgla, men dette er ikke tilstrekkelig kartlagt.

Heiene varierer mellom fuktig og tarrhei, og selv om det meste er forholdsvis fattige
utforminger, finnes det aglomrader med noe rikere heivegetasjon. @yenethzatgdelig

innslag av sg@rlig @aniske arter som her vokser naer sin nordgrense. For naermere beskrivelse
av vegetasjonen henvises til Fremstad et al. 1991 og Jordal 2004.

Flereav gyene beites aktivt med villsau og blir regelmessig brent. Her er heiene i god hevd
med fa tegn til gjengroing. | andre omrader er beitetrykket for svakt til & hindre gjengroing.
Gjengroingerer i ferd med a gripe om seg flere steder, bl.a. er detigyélele pa midtre deler
av Kuli.

Verdivurdering

Lyngheiene pa disse gyene har betydelige botaniske og kulturhistoriske verdier. Pa flere av
gyene (bl.a. Kuli og Havergy) har heiene trolig veert kontinuerlig beitet i flere tusen ar. Pa
Kuli er det ogsa past mange kulturminner, seerlig ved gardsbosetningen og i heiomradet
lengst i SV. Det er aktiv villsaudrift paA mange av gyene, og dette gir omradene stor
pedagogisk og opplevelsesmessig verdi, ved at det synliggjer hvilken betydning gyer og
holmer har hattdr det tradisjonelle kystlandbruket.

Konklusjon

Lyngheiene pa gyene sar for Smgla er viktige a bevare bade av hensyn til de kulturhistoriske
verdiene i omradet og for & sikre variasjonsbredden av lyngheier langs kysten. Det er
vesentlige biologiske interser knyttet til disse gyene, bl.a. nar det gjelder plantegeografiske
forhold. Det er imidlertid viktig snarest & sette inn tiltak mot den gkende gjengroingen som
bl.a. kan sees pa deler av Kuli, hvor de stagrste heiomradene er lokalisertbefadegerna

gyen bledetikke gitt overbevignde signabm at gardsdriften pa gya ville bli viderefart i
fremtiden med samme kraft som til nd. Det ma derfor prioriteres & finne lgsninger som sikrer
fremtidig drift av de viktige lyngheiomradene pa denne gya og padie gyene hvor driften

er pa retur. Landskapsvernomradet vil ikke gi noen Igsning pa problemet, da mange av de
viktigste lyngheiene ligger utenfor (gst for) dette.
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Smageheiene og Smageholmene, Aukra kommune, Mgre og Romsdal
Litt.: Mork & Paulsen 2005, Mork 2007

Befart: Mons Kvamme 1®1. 2009.
Status: A, Friluftsomrade Smage(1976, 2007), Smagevatnet Naturreservat (1988).
Areal: ca. 290 daa

Foto og kart

Smageheiene, utsikt mot sgrvest og Stongneset. Fott Smageholmene, rgsslynghei 5 ar etter brenning. Foto
Mons Kvamme Mons Kvamme
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Kart over Smageheiene og Smageholmene. KNdéurbasen

Beskrivelse

Omradet utgjgr en landtunge pa vestsiden av gya Gossa i Aukra kommune. 28mt ca
smagyer utenfor denne. Det er avgrenset av Stongneset i sgr og halvgya Rgssgy i nord, og i
gst av en linje fra R@ssayvagen til Smage. Samlet utgjer dette et areal @@0cdadnklusiv
gyene. Sentralt i omradet ligger Smagevatn. Arealer rundt dgfoodette ble vernet som
naturreservat i 1988. | 1997 ble omradet sar for vatnet inklusiv Stongneset sikret som
friluftsomrade. Rundt Smagevatn og i omradet like nord for dette overlapper de to
vernetiltakene.

Frem til 1970 var dette utmarksbeite i &kruk. Lyngheiene er dominert av rgsslyng og er
jevnt over i rimelig bra hevd, men enkelte steder er detpégoegynnende gjengroing i

70



sgiskraningene, seerlig sgr for Smagevatnet. Det ligger enkelte mindre granplantinger i
omradet. Ett er vedtatt fiernetg gvrige plantefelt innen naturreservatet/friluftsomradet kan
fiernes etter sgknad.

Pa nordsiden av Smagevatnet gar det na 80 villsau i rédogvutegangar P4 Rgssgya ble
beitingen tatt opp i 1999, og siden 2005 har det ogsa veert brent her. @eitmgradet like
nord for Smagevatnet har nettopp startet. Trolig taler omradene totalt sett at beitetrykket
gradvis gkes til caen vintersau pr. hektar (dvs.. 290 dyr).

Pa Smageholmene har det veert aktiv skjgtsel med brenning siden 2005. Herktv diift
med brenning og sommerbeite inntil 19@let. Forelgpig er omtrent 50 dekar brent med god
gjienvekst av ny lyng, og resten vil bli brent suksessivt. @yene beites pa helarsbasis med
villsau i regi av Asbjgrn og Espen Eikrem og Atle Husgy. Datkeéten er i snitt en vintersau
pr. hektar, men i tillegg far sauene noe tilleggsim vinteren.

Verdivurdering

Omradet er stort og sammenhengende med hay opplevelsesverdi. Det gir et godt bilde pa
hvordan det tradisjonelle kystlandskapet i denne dmldandet har sett ut. Selv om det na er
begynnende tendenser til gjengroing enkelte steder, vil dette veere enkelt & stanse med aktiv
skjatsel. Det er stor interesse for & gke bruken av omradet til villsaubeite, og blant
interesentene Mork utegangang samarbeidspartnerne er det stor kompetanse og erfaring
mht. aktiv lyngheidrift.

Konklusjon

Smageheiene er et av de fa lyngheiomradene pa denne delen av kysten som ikke gror igjen.
Dette skyldes tidligere lang brukskontinuitet frem til 1970, og at driffearrtatt opp igjen pa

en malrettet og systematisk mate. De som er involvert tenker langsiktig, og effekten av
virksomheten vises allerede i terrenget. Rent biologisk er dette et overgangsomrade mellom
heiene pa Vestlandet og i Trgndelag, og det er deilftig at et starre sammenhengende
lyngheiomrade pa denne delen av kysten blir tatt vare pa.
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Sandsgya, Sande kommune, Mgre og Romsdal
Litt.: Fremstad et al. 1991, Moen et al. 2006, Vidnes & Grimstad 2006, Jordal 2008.

Befart: Mons Kvamme 7.10.2008
Status:A, Nasj onal registrering , O0Stjerneomr-de

Areal: 12000 daahvorav ca. ®00 dadyngheier

Foto og kart

Heilandskapet langs vestkysten av Sandsgya. Foto: Forholdsvis nybrenbmrade pa sgrsiden av gya.
Mons Kvamme Foto: Mons Kvamme

Sandsgya ernaer nordgrensen for purpurlyng. Foto: Kart over Sandsgya. Kilde Naturbasen
Mons Kvamme

Beskrivelse

Sandsgya ligger like nord for Stad. Den har en typisk utforming for gyene pa Sunnmgre, med
et forholdsvis flatt omrade langs sjgen som er oppdyrket og bebodd, og hgydedrag innover pa
gya som tradisjonelt ble benyttet som utmark, og som pa de fleste gdy8nemmgre i dag er
plantet til med skog. P& Sandsgya har skogplantingen veert minimal, og det aller meste av den
gamle utmarka er fremdeles preget av kystlyngheier. | noen omrader har lyngen begynt & bli
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gammel (moden fase), men gjengroingen har ennéféitkezerlig omfang. Sandsgya fremstar
derfor med et seerdeles velutviklet kulturlandskap med stor grad av autensitet.

Samtidig som landskapet pa Sandsgya er typisk for denne delen av kysten, er flere forhold
med pa a gi heiene pa @ya seerpreg. Her ersaomenenhengende arealer med purpurlynghei
bade i vest og pa sydsiden av Hornet, et mindre hgydedrag N@ pa gya. Tatt i betraktning at
Sandsgya ligger like ved artens nordgrense, gjgr disse forekomstene at heiene her har stor
verdi i plantegeografisk sammemige | tillegg til lite planting og liten gjengroing, er

Sandsgya ogsa spesiell i forhold til mange andre gyer pa sgre Sunnmgre ved at det er lite
innslag av alpin hei i lyngheiene pa gya.

Husdyrbeitet i heiene er i dag kraftig redusert, og ordinaesiyimg tok slutt pa 1964Qallet.

Det har imidlertid senere veert sporadiske branner pa deler av gya. Heiene blir ogsa delvis
holdt i hevd av kystgeiter som beiter ute hele aret. (Se naermere omtale under Stad). Det er et
sterkt gnske lokathm & ta vare pa geiséeammen pa @ya, men her er en pagaende konflikt med
Mattilsynet sentralt som har krevd nedskytning av bestanden. Det er ogsa stor interesse hos
lokalbefolkningen for & bevare lyngheiene pa gya, og flere grunneiere gnsker a gke
utnyttelsen av lyngheiene mhérenning og helarsbeite med villsau. Det arbeides for

ayeblikket aktivt med bygdemobilisering for & organisere dette.

Verdivurdering

Sandsgya inneholder store, sammenhengende lyngheiomrader med til dels artsrik flora og
vegetasjon. Spesielt er det veullif med de store omdéene med purpurlynghei ved sin

europeiske nordgrense. De fleste tilsvarende gyene pa denne delen av kysten er sterkt preget
av gjengroing og skogplanting. P4 Sandsgya er dette ikke noe problem. Sammenlignet med
andre agyer pa Sunnmgeedet lite innslag av fiellhei, og lyngheiene inngar i et storslagent,
helhetlig kulturlandskap.

Konklusjon

Det er generelt stor interesse for lyngheidrift knyttet til villsauhold pa sgre Sunnmgre. Dette
gjer at det finnes flere fine lyngheiomrader i dahet, f.eks. pa Runde og Nerlandsgy. Runde
er allerede sikret vern og her er aktiv bruk av lyngheiene ved villsaudrifS atitsgydaftes

fram spesielt, er det pa grunn av en totalvurdering basert pa et helhetlig, variert og autentisk
kulturlandskap, ste omrader med purpurlynghei, lite skogplanting og tilgroing og lokal
interesse for & bevare kystgeita og trappe opp villsauholdet.

73



Stadlandet, Selje kommune, Sogn og Fjordane

Terrengdekkende myr dekker hgydeplatdene pa Stadlandet. Foto: Adbgemn

Beskrivelse

Stadlandet er et landemerke langs kysten. Her finnes mange ulike naturtyper, til dels av stor
nasjonal og internasjonal verdi. Apne kystlyngheier, beitet av kyr, sauer og geiter, var
tidligere et fremtredende innslag i landskapet pa Stad. Dessverre bangeditmarksbeite

fart til at mye av de mest verdifulle lyngheiomradene pa Stad i dag har grodd igjen, men
fremdeles er det noen fine omrader tilbake.

Det mest seaerpregede og dominerende landskapselementet pa Stad har imidlertid alltid veert
terrengdekkede myr. Selv om dette er en naturtype som er vanlig i denne regionen, er det

ikke noen andre steder hvor de er sa velutviklet og dekker sa store sammenhengende arealer. |
trad med vurderingene innen flere fagfeifi det papekeat det terrengdekkende

myrlandskapet pa Stad er av stor internasjonal verdi. Et mindre omrade NV pa Kjerringa er
naturreservat, men de aktuelle planene for utbygging av vindmgller og andre inngrep,
synliggjar at det er behov for langt sterkaltak i dette verdifulle landskapet.dite bgr

utredes gjennom en helhetlig plan for Stadlandet, og ddexfibrvaere feil & trekke dette inn

i diskusjonen om Handlingsplan for kystlyngheier.

Det er imidlertid fortsatt flere fine lyngheiomrader pa Stad. De omradene som ser ut til & veere
i best hevd er de omradene hvor det fortsatt gar kystgeit pa helarsbeite. Dette er bl.a. tilfelle
pa halvgya nord for Borgundvagen, deler av utmarka i Honningsvag og i de ytre omradene
mellom Ervika og Hoddevikdet vil ikke vaere mulig da vare pale sistaestene av

kystlynghei pa Stad uten a redde den utryddingstruete kystgeita. Dette er en spesiell kjattgeit
som er forskjellig fra vanlig melkegeit. Utegangerdrift og kjgttproduksjon basert pa kystgeit
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har lange tradisjoner pa denne delen av kysten. S&@enit1875 var det 1808 geiter i Selje
kommune. Kystgeitene beiter pa en annen mate enn melkegeiter og villsau, og i det til dels
stupbratte landskapet pa Stadlandet er dette trolig det eneste dyreslaget som er i stand til &
opprettholde landskapets saeqpr

| dag er kystgeita sterkt truet, det er under 200 dyr tilbake fordelt pa Stad og gyene Sandsgya
og Skorpa like nordenfor. Det er sterk interesse lokalt for & ta vare pa denne geiten, og siden
2001 har det veert et samarbeid mellom lokale interessare§srsutvalget, Nordfjord
folkemuseum og Norsk Sau og Geit om a redde rasen. Problemet er at Mattilsynet ikke
godkjenner den tradisjonelle driften og forlanger avliving av rd3etbgrvurderes a lgfte
detteopp pa et niva som gjgr det mulig ikke bareedde en unik norsk husdyrrase, men ogsa

de verdifulle naturtypenkystgeitenebidrar til & opprettholde.

Konklusjon

Stadlandet er et av de flotteste naturomrader pa kgstaw nasjonal verdLandskapet er

stort og mektig. Det ma sees som en engekke splittes opp i deleDeter behov foen

spesiell handlingsplan for Stadlandet hvor man legger vektipdrettssynpa natur og
kulturverdiene i omradet. Store deler av lyngheilandskapet pa Stadlandet er under gjengroing.
Kystgeitstammen er i far Stadlandet og gya Selja med klosteret bgr gis en spesiell status.

Det erderfor ikke pekt ut et spesielt lyngheiomrade fra Stadlasmi®tbgr innga i forslaget til
referanseomrader.
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Veerlandet, Askvoll kommune Sogn og Fjordane
Litt.: Fremstacet al.1991.

Befart: Delvis befart (Mons Kvamme) i forbindelse med oppstart avdyiigg.
Status B, bar vurderes til Adstlige halvdel av omradet inngar i Sgrveeret naturreservat.

Areal: 6000 daa

Foto og kart

Landskapet varierer mellom ot 40 ‘“*’*/ ) Y
rasslyng/purpurlyng tarrheier, bart fiell og my : ' o ) f
Foto: Torhild Landay Aad e g i e XY T\ T

Skarpe gradienter mellom tgrrhei og fukthei. Kart over Veerlandet. Kilde: Naturbasen
Foto: Torhild Landgy

Beskrivelse

Veerlandet og Bulandet er en gygruppe som ligger nord for Solund og vest for Dalsfjorden i
Sogn og Fjordane. Dette er et av de vestligste lokalsamfunn i Norge. Landskapet er flatt med
mange sma koller og rygger, bare to sma hauger kommer over 100 mdizyeste pa 163

moh. Landskapet er dominert av kystlynghei og myr. Vegetasjonen inneholder mye
purpurlyng og andre hyperoseaniske arter. Det er litt plantet skog (leplantinger) i nord hvor
det meste av bebyggelsen ligger. Med sin eksponerte beliggenle¢ligz djengroing i
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heiene, men lyngen har generelt begynt a bli gammel (modenBatetnoeskogplanting
pa noen holmer og nes i sgr (gammel buskfuru og skrantende sitkagran). Lyngen er til dels i
meget grov og gammel fase innen naturreservatet i gst

Pa Veerlandet var det aktiv lyngheidrift med helarsbeite ogshiimgy inntil for ca. 40- 50 ar
siden. Lyngen ble ogsa slatt og brukt silaggsférom vinteren, i likhet med stortare.
Kunnskapen om de gamle driftsformene er fortsatt levende blasidiendel av
befolkningen. De siste som brente lyng sluttet med dette for vel 20 ar sidesst&edel av
Veerlandet er i dag vernet som Sgrveeret naturreservat.

For noen ar siden ble saueholdet tatt opp igjen i mindre malestokk, og det er i4fag 40
vinterforete pelssau som beiter hoveddigk naturreservatet. Eieren av disse, Arve M.
Kjeempenes, er sammen med en nabo i ferd med a utarbeide en beiteplan som omfatter hele
den sarlige delen av Vaerlandet, ca. & kbrette vil innebaere en opptrappinglsitingen,

eventuelt med villsau. | samarbeid med Miljgverredirdyenble det starteopp med

kontrollert lyngsviing denne vinteren. Veerlandet har veert med i Fylkesmannens
naturbruksprosjekt, de er med pa Verdiskapingsprosjektet Kystarven og det adigittes |

med a etablere et informasjonssenter for naturformidling pa Vaerlandet. Det satses og pa aktiv
bruk (turstier) av lyngheiene i reiselivssammenheng.

Verdivurdering

Omréadet er trolig det vestligste noenlunde intakte lyngheiomradet som enna er i Behold.

er store omrader med sveert oseaniske lyngheier som ikke er nevneverdig gjengrodd. Det gir et
representativt bilde av flora og vegetasjon i de kystlyngheiene pa Vestlandet som har ligget
lengst ut mot havet. Med unntak av en enkelt vei som avgrensadeiner det uten tekniske
inngrep, og det er lite tilgroing i omradet.

Konklusjon

Veaerlandetr et spennende sted & ta med i Handlingsplagdnanti referanseomradene.
Kunnskapen om de gamle brukstradisjonene i lyngheiene er fortsatt levende, dat er lok
interesse for a satse pa gkt tradisjonell utnyttelse av heiene og dette synes a veere forankret i
den generelle utviklingsprofilen i lokalsamfunnet.
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Lyngheisenteret, Lindas kommune, Hordaland

Litt.: Kaland, S. 1979%vamme 1982Brekke et all9%4, Kaland & Brekke 1994, Fremstad
et al. 1991Kaland & Vandvik 1998Kvamme efal. 2004 Jordal & Gaarder 2009

Befart: Peter Emil Kaland og Mons Kvamme

Status: A, Nasjonal registreringMelina Mercouri International Prize for the Safeguarding
and Management of Cultural Landscapes (UNESC®eece) 2001European Union Prize
for Cultural Heritage / Europa Nostra Awards 2004i St j er neomr - de o0

Areal: 1500 daa

Foto og kart:

Villsausanking ved hjelp av miagard.Foto: Peter Emil Villsauen veies som del av et forskningsprosjekt om
Kaland villsauproduksjonen. Foto: Peter Emil Kaland

Bonde Trygve Lygre gjennomfarer lyngsviing ved & stop Elever leerer lyngslatt. Flere tusen elever har deltatt i
brenning mot vinden i bakkant ésltet. Foto: Peter Emil skoletilbudene fra Lyngheisenteret. Fotijent
Kaland
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@ Bergen

Kart over Lyngheisenteret.

Beskrivelse

Gjennom arene 19716 og 9195 gjennomfarte Universitetet i Bergemfattende
tverrvitenskapelige forskningsprosjekt om lyngheilandskapet i Nordhordland, sett i et
nasjonalt og Europeisk perspektiv. Ved siden av gkt kunnskap om kulturlandskapet langs
kysten har dette arbeidet resultert i etableringen av Lyngheisentérggaa Malet for
Lyngheisenteret er & drive lyngheiene som et levende kulturlandskap, integrert i driften pa 5
lokale gardsbruk. Driften av lyngheiene gjares sa autentisk som mulig, i pakt med bgndenes
driftstradisjon. Lyngheisenteret p& Lygra dekkerratéde pa ca. 2 kithvorav ca. 1,5 ki
kystlyngheier.

Gjennom 8 ar (1992000) ble det gjennomfart et omfattende restaureringsarbeid av landskap,
fornminner, bygninger og anlegg, finansiert av staten, Hordaland fylkeskommune, Lindas
kommune og naeringslivet. Med stor forsiktighet er det gjort forbedring&astrukturen til
omradet. Det er bygget en informasjonsbygning med kafé, undervisningsrom, auditorium og
utstillinger. 1 tillegg er det anlagt gangstier med informasjon om driftsformene i landskapet,
kai og parkeringsplass.

Lyngheisenterets formal er:

e Drive lyngheiene pa Lygra som et levende kulturlandskap sa autentisk som mulig.

e Sette lyngheilandskapet pa Lygra inn i en nasjonal og internasjonal kontekst.

e Drive lyngheiene pa Lygra som et refugium for eldre husdyrraser.

e Bruke Lyngheisenteret som en infirasktur for forskning og formidling.

e Formidle kunnskap om de norske kystlyngheiene til et bredt norsk og internasjonalt
publikum.

e Lyngheisenteret skal fungere som et nasjonalt senter for kunnskap om driftsformer og
bruk av kystlyngheiene.

e Engasjere sentdréor framtidig ressursutnytting av kystlyngheiene.
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Lyngheisenteret er i dag klassifisert som et museum under Museumssenteret i Hordaland hvor
Universitetet i Bergen har en radgivende funksjon for & sikre at lyngheiomradet blir drevet pa
en faglig forsvai og autentisk mate. | tillegg blir Lyngheisenteret aktivt brukt som en
infrastruktur for forskningsog formidlingsprosjekter samt kursvirksomhet (skoler, bgnder)

om lyngheilandskapet.

Lyngheisenteret beites i dag med ca. 150 utegangeérisam og et vaerende antall storfe.
Gradvis er den karakteristiske vegetasjonsmosaikken mellom grashei og ulike stadier av
lyngheibygget reetablert ved hjelp av arlig lyngsviing gjennom 17 sesonger. Framvekst av
einstape utgjer imidlertid en stor utfordring, og denedllagt betydelig arbeid med a finne
fram til en metode for & holde einstapepopulasjonen i sjakk pa en baerekraftig mate.

Verdivurdering

Lyngheisenteret er et viktig visningsomrade for kystlyngheiene. Mer en@QBMhennesker

har besgkt omradet etter dd¢ dpnet i 2000. Internasjonalt er senteret blitt kjent som det
mest autentiske visningsomrade for kystlynghei i Europa. Kursvirksomheten om driften av
lyngheilandskapet er et viktig formidlingstiltak. Det er foretatt en omfattende restaurering av
landskaet og kystlyngheiene er satt i full driRlere forskningsprosjekt om kystlyngheier
pagar.

Konklusjon

Kulturlandskapet pa Ytre Lygra er fagmessig restaurert og dokumentert. Driften forsgkes a
holdes sa neert autentisk som mulig. Lyngheisenteret ertigf foksknings og

fomidlingsomrade for kystlyngheiene.
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Fitjargyane, Fitjar kommune, Hordaland
Litt.: Fremstad et al. 1991, Ngttv@id06, 20072008, 2009

Befart: Peter Emil Kaland 12.1@008,10.03.2010.
Status: A, B og C, Foreslatt Nasjonalpark 198taturreservat (2 ayer).
Areal

Foto og kart

Villsau pa lyngbeite pa Hangy. Foto: Peter Emil  Bygningsmiljg pa Hangy. Foto: Peter Emil Kaland
Kaland

God regenerasjon av rgsslynghei etter lyngsviing. Sitkagranen sprer seg. De mindre treerne midt i bildet er
Foto: Peter Emil Kaland resultat av naturlig spredning. Foto: Peter Emil Kaland
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Kystlynghes omradeinndeling
Opne lyngheonvrader med skjotsel

Lyngheiomrader | mindre god tilstand

Kart over Fitjargyane. Kilde: Fitjar kommune

Beskrivelse

Fitjargyane er et mylder av gyer og holmer og skjeer 8gger vest for Stord mellom Fitjar

og Bamlo. Opprinnelig var det bosetning pa 30 av gyene, basert pa det karakteristiske
neaeringsgrunnlaget av fiske og jordbruk med apne lyngheier som helarsbeite. Omradet var del
av nasjonalparkplanen av 1986, fordi det éhsett som karakteristisk for

skjeergardsomradene langs Vestlandskysten, men det ble tatt ut pd grunn av sterk lokal
motstand. | henhold til Nasjonalparkplanen er omrédet ca. 120ken sjgarealet utgjer den
dominerende del.

Etter en periode med nedgangpsettingen og gradvis gjengroing av lyngheiene er det i de
senere ar skjedd en kraftig gkende interesse for bruk og skjgtsel av omradene. 14 av gyene ble
i 2006 beitet med 735 sau + lam og 82 storfe. Det utgjer en dobling av husdyrtallet i lgpet av

10 &, og flere grunneiere har planer om a fglge opp. Det er oppnadd et godt samarbeid

mellom de fleste grunneierne og Fitjar kommune. Samarbeidet har fart til utarbeiding

beiteplan, rydding av skog, gjenopptakelse av lyngsviing og forprosjekt for beerekraftig
naeringsutvikling. En av gyene er blitt tildelt Fylkesmannens kulturlandskapspris.

Vegetasjonen viser stor variasjon fra gy til gy farst og fremst avhengig av bruksregimet. Pa 14
av gyene er det foretatt lyngsviing, og her er det ogsa beiting. Pa de Issitide omradene

er suksesjonen fra grasrik hei til rgsslynghei kommet i gang, og i sgrhellingene er det mange
steder gode bestand medpurlyng. Det vil imidlertid ta minst 15 ar med lyngsviing av sma
omrader far man de fleste omradene far tilbake démafe vegetasjonsmosaikken for
lyngheidriften.
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Verdivurdering

Fitjarayanevurderes til & veerett av meget fa omrader langs den sarlige delen av
Vestlandskysten hvor det er mulig i framtiden a opprettholde et starre skjeergardsomrade med
kystlyngheierDen prosessen som er satt i gang med samarbeid mellom grunneierne og
forvaltningsmyndighetene er meget lovende og ma stattes slik at lokalbefolkningen finner at
kombinasjonen av jordbruksdrift og turisme i det apne lyngheilandskapet er lannsomt.

Konklusjon

Prosessen som er kommet i gang med Fitmreyil kunne fare til at omradet vil utvikle seg
til Vestlandskystens mest varierte lyngheilandskap med etpitansiale for beerekraftig
neeingsutvikling. Det er slik vare kulturlandskap har framtiden for se
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Blikshavn/Dale, Karmgy kommune, Rogaland
Litt.: Lundberg 19982006, 2007 Norderhaug et al. 2007.

Befart: Peter Emil Kaland og Mons Kvamme 22.@808 og 29.042008
Status: A, Stjerneomrade
Areal: ca. 00 daa

Foto og kart

Utsyn over innmarkepa Dale og lyngheiomradet pa dsen mellom Dale og Blikshavn i bakgrunnen. Foto: Pet:
Emil Kaland

Lyngheiomradet er avgrenset med en ca. 2km lang Lyngheiomrade med sterke gradienter fra fattig til rik
steingard. Foto: Peter Emil Kaland fra fuktig til terr hei. Foto: Peter Emil Kaland
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Kart over Dale og Tjgstheim samt kystlyngheiomradet. Kilde: Naturbasen

Beskrivelse

Lyngheiomradet sar for Blikshavn inngar i et helhetlig kystkulturlandskap knyttet til gardene
Hovdastad, Dale ogjgstheim. Det slake dalfgret fra Hovdastad og inn mot Dalsvatnet er
fulldyrket, og det lave hgydedraget langs gstsiden av dalfgret utgjar et o60xdaka
sammenhengende lyngheiomrade som videre mot gst grenser mot KarmsundetkEt ca. 2
langt steingjerde danner grensen mellom innmarka og lyngheiomradet.

Lyngheivegetasjonen viser stor variasjonsbredde fra fattig til rik tarr lynglasrjlgog

urterik hei, fuktheier, og myrvegetasjon med bade fattig og ekstremt rikt floristisk innhold
Det er spesielt at populasjonen medgoulyng Erica cinereg utgjer mer enn 200 av
lyngheiarealet, og i tillegg det hgye antallet av krevende myrarter. Det biologiske mangfoldet
er sjeldent rikt.

Kulturlandskapets helhetlige utforming med mektigengtarder i inAog utmark, store
rydningsrgyser som sammen med kulturminner og gammelt og nytt bygningsmiljg viser
hvordan bgndene gjennom arhundrene har arbeidet og skapt et funksjonelt kulturlandskap av
hay estetisk verdi. Det drives et aktivt jordbruéddvsom det de senere ar har veert tilbakegang

for melkeproduksjonen. Innmarka blir var og hgst beitet av ca. 500 vinterférete sau pluss lam
(hovedsakelig kvitsau) og ca. 60 storfe. Om sommeren beiter opptil 200 av sauene pluss lam i
lyngheiomradet mens desterende beiter pa kulturbeiter. Etter en periode uten bruk av
lyngsviing er dette arbeidet tatt opp igjen de siste arene for a bedre beitekvaliteten i
lyngheiomradet. Grunneierne vurderer & opprette et grunneierlag for felles drift av
lyngheiomradet.

Til tross for gkt innsats de senere ar for drift av lyngheiene, trengs det betydelig innsats for a
gienskape den tradisjonelle lyngheimosaikken som er ngdvendig for & optimalisere
beitekvaliteten. For & oppna dette ma beitetrykket i lyngheiomradet gkesjedgessig

flekkvis avsviing av vegetasjonen ma gjennomfares. | tillegg til kvitsau er det nadvendig
0gsa & satse pa saueraser som er bedre tilpasset lyngfor som spelsau og gammelnorsk
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utegangersau (villsau). En ma ogsa vurdere beite med ammekyr, gjinmstorferaser som
beiter bedre pa lyngfor.

Verdivurdering

Lyngheiomradet har uvanlig stor gkologisk spennvidde fra fattig pa gabbro berggrunn til
ekstremt rike plantesamfunn pa marine avsetninger, og det er gradienter fra plantesamfunn pa
tert substratil fuktig. Omradet er sveert artsrikt, og det har et sterkt innslag mugyng.

Skillet mellom inn og utmark er klart markert med en want2 km lang og mektig steingard,

og ogsa innmarken har en rekke av de eldre steingardene intakt. Lyngheidraradgen

tegn pa gjengroing, og lokalbefolkningen har gatt pa lyngheikurs og har startet opp igjen
lyngsviing og @nsker a reetablere den tradisjonelle lynghasheimosaikken som gir

optimalt helarsbeite.

Konklusjon

Detteer det beste gjenveerende lagtjende lyngheiomradet i Rogaland fylke, og til en viss

grad gir det et liknende visuelt bilde som det tidligere lyngheilandskapet pdetdep.
Lyngheiomradet er sveert verdifullt i nasjonal sammenheng. Det er viktig at driften av
lyngheia blir intensiverbg optimalisert slik at lyngheiomradet blir skjattet pa en baerekraftig
mate. Med omtanke kan driften pa innmarka fortsette p4 moderne mate som na uten at dette
behgver & redusere det de store faglige verdiene til kulturlandskapet.
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Hodnafjellet, Askje, Rennesgy, Rogaland
Litt.: Nystad & Sgrum 1994, Dagestad 199&rdal 2006, Norderhaug et al. 2007.

Befart: Peter Emil Kaland 03.0@008 og Peter Emil Kaland og Mons Kvamme 222309
Status: A og B, Nasjonal registreringJtvalgt kulturlandskap
Areal:

Foto og kart

Beitelandskap med fine gradienter fra tarr Gjengroingav lyngheia i den nordvestlige delen av
lynghei/grashei til fukthei, myr og apent vann. Foto: omradet. Foto: Peter Emil Kaland
Peter Emil Kaland
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Sau beiter pa eng naammarksomradetil Kart over Askje og Horgnafjell. Kilde:
Skjgrvestad. Foto: Peter Emil Kaland Naturdatabasen
Beskrivelse

| omradet mellom Askje, Hodnefjell og Skjgrvestad er det et heiomrade med grashei og
kystlynghei vegetasjon som er beitet medfstcOmradet har til dels bra mosaikkutvikling i

den sgrvestre delen. Vegetasjonen er relativt artsrik. Det er god sammenheng mot enger og
innmarksomradet til Askje.
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Mot nordvest og nord er omradet under gjengroing. Omradet opp mot Skjarvestad er truet av
oppgjadsling.

Omradet er lagt til rette for turgding og det er vid utsikt utover Ryfylkegyene.

Det vises for gvrig til beskrivelser av Nystad og Sgrum (1994), Jordal (2006) og Norderhaug
etal. (2007)

Verdivurdering

Omréadet er del av Rogaland fylkgsvalgt kulturlandskap jordbruket.Etter to befaringer i

ulike deler av omradet er vurderiegat omradet har stor verdi som del av det helhetlige
kulturlandskapet pa Rennesgy, men som kystlyngheiomrade isolert sett finnes det bedre
lokaliteter i fylket. Ved den videre oppfalging av lyngheia er det viktig & igangsette rydding
av treer, lyngsviing ogkt beite i den delen som er under gjengroing. En ma ogsa passe pa at
andre deler av omradet unngar oppgjadsling og for sterkt beitetrykk.

Konklusjon

Blant et utvalgav referanseomradeen nasjonal sammenherspm skal veere representative

ma kystlyngheiomradetar for Blikshavrklart prioriteres framfor lyngheiomradet pa

Rennesgy. Likevel star lyngheiomradet pa Rennesgy i en spesiell stilling i Rogaland ettersom
det inngar i fylkets hgyest prioriterte kulturlandskap. Omradet er lett tjgjenfra Stavanger

og det er lagt opp et nettverk med turlgyper. Derfor er det viktig at skjgtselen av lyngheia blir
gjennomfart med hgy faglig kvalitet, slik at lyngheia bidrar positivt til den gode
helhetsopplevelsen av kulturlandskapet.
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Synesvarden, HA kommune, Rogaland
Litt.: Steines 1988, Skogen 1989, Austbg 1995, Hjeltnes 1997, Norderhaug et al. 2007

Befart: Peter EmilKaland 10. mai 2008 og av Peter Emil Kaland og Mons Kvamme 29. april
2009

Status: A, landskapsvernomrade
Areal: 14000 daa

Foto ogkart

Omradet ved Synesvarden 360 m.o.h. er dominert av  To innsjger i omradet gst for Synesvarden er omgitt a
tarrhei. Foto: Peter Emil Kaland myr og fuktheier. Foto: Peter Emil Kaland

Beiteomradene blir kraftig gjedslet med gylle helt ihnti  Kart over Synesvarden landskapsvernomrade. Kilde:
landskapsvernomradet. Over tid vil frgspredning fra Naturbasen.
skogen representere en trussel. Foto: Peter Emil Kalani

Beskrivelse

Tarrhei, fukthei, myr, innsjger. Omradet ligger i overgangssonen mellom kystlynghei og alpin
lynghei, men har et bruksregime som knytter det til kystlynghei. Berggrunnen er nesten helt
dekket av morene. Omradet inneholder ulike kulturminner som steinajdasser,
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steingjerder, gjetenytter og torvhus. Omradet er brukt til beiting og som torvtakingsomrade.
Omradet rundt Synesvarden er fredet som Landskapsvernomrade ved Kongelig resolusjon 17
09-1993. Skjgtselsplan for landskapsvernomradet er utarbeidetsilig (1995), vedtatt av

Ha kommune og godkjent av Fylkesmannen i Rogaland.

Lyngdominert hei finnes vesentlig pa tarrmark over rygger og topper og hgyt opp®gsyd
sydgstlige skraninger med lettdrenert mark. Rgssl@adjna vulgari$ er oftest
dominerende, og de tarreste omradene har sterke innslag av miibeestaphylos uva
ursi) krekling Empetrunspp.) og tyttebaeMaccinium vitisidaeg. Vanlige er ogsa en del
lite til middels kravfulle urter, gress og starr bl.a. teppdroténtilla eectd, skogstjerne
(Trientalis europeaea hundekvein Agrostis caning smyle Deschampsia flexuogaknegras
(Danthonia decumbehsbratestarrCarex piluliferg og kornstarrCarex panicepa Pa noe
dypere mark blir rgsslyngen mer dominerende, men bairoislag av baerlyngrter, dels
ogsa krypvier alix repenpog de fleste artene som er nevnt over.

De lavereliggende delene av omradet er dominert av fuktheier og myr. De fulasbeigne
domineres av to arter storbjgnnskje§gifpus caespitosyi®gblatopp Molinia coeruled

med innslag av roméN@arthecium ossifragunheisiv guncus squarrosyi®g klokkelyng
(Erica tetraliX). | mange i bestand er ogséa pdviy/(ica gale, dvergbjark Betula nan,
blokkebeer Yaccinium uliginosumog tepperotRotentlla erectg viktige. Finnskjegg
(Nardus strictd opptrer rikelig i tette matter, og viser at heiene er kraftig beitet. R@sslyng
vokser ogsa i fuktheiene, men i de fleste bestandene utgjar den en underordnet rolle.

Synesvarden er et sentralt verneomradéystlyngheiene pa morenelandskapet knyttet il
HeggJaeren og som representant for de hgytliggende jordbruksdrevne lyngheieiNorar
Utover tgrrheier pa de hgyeste omradene er det fuktheier og hardt lasitetigggetasjon

som har starst dekningsgranen landskapsvernomradet. Forvaltningsplanen viser meget

god intensjon for & bevare lyngheiomradet for framtiden, og det er sveert viktig at framleggene
fortsatt blir fulgt opp av forvaltningsmyndighetene.

Da Synesvardeble befarte 22.02009 hvilte @t en tung eim agylle, selv midt inne i
verneomradet. Faren for tgrrdeposisjon av nitrogen ma apenbart veere tilstede, slik det er kjent
fra lyngheiomrader omgitt av jordbruksomrader pa kontinentet. Konsekvensen av dette er en
sakte overgang fra lyngheianhgrashei, og inntrykdt er at en slik utvikling kan veere pa gang

i verneomradet. Forvaltningsmyndighetene ma i sa fall trekke pa de erfaringer man har med
nitrogenutfordringer fra verneomrader pa kontinentet, og gjenoppta overvakingsprosjektet
over kystingheia pa Synesvarden som ble utfart av Telemarksforskning i9B@3jeltnes

1997).

Verdivurdering

Synesvarden representerer de hgytliggende lyngheiene paateg og har veert
naturreservat for lyngheilandskapet siden 1993. Det er utarbeidet éorgaithingsplan. Det
er sveert viktig at omradet blir veerende som lynghei for framtiden. Men
forvaltningsmyndighetene ma passe godt pa at ikke det intensive jordbruket omkring
naturreservatet langsomt omdanner lyngheiene til grasheier pa grunn av ssetistée
rgsslyngen ved tgrrdeposisjon av nitrogen og hgyt beitetrykk.
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Konklusjon

Jeeren star i en historisk seerstilling i Norge for a ivareta eksempler pa lyngheier, men den
intensive jordbruksaktiviteten i S#&ogaland har fart til naermest utslettelséyagheiene pa
Lag-Jaeren. Synesvarden er et av de fa gjenveerende lyngheiomradeneJsre@gog i
nasjonal sammenheng er det viktig at vernet av omradet opprettoluegkket er at
grasheiene ma ha ekspandert siden 4380e og at omradet i dag mret av det intensive
landbruket omkring verneomradet.
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Sare Eigergy, Egersund, Rogaland
Litt.: Norderhaug et ak007

Befart: Peter Emil Kalan®5.05.2010
Status: A, friluftsomrade

Areal: 7991daa

Foto og kart

Bart fiell med lyngheier i forsenkningpreger Sgre Eigergya. Fra Gardaviga, Auglend. Foto: Peter Emil Kaland

Villsau pa beite vest for Seestad. Fdeter Emil Brent lynghei i Gardaviga. Foto: Peter Emil Kaland
Kaland
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Geil som leder ut i utmarka, Auglend. Kart over kystlyngheiomradet pa Sgre Eigeray.
Foto: Peter EmiKaland Kilde: Naturbasen

Beskrivelse

Lyngheiomradet pa Sgre Eigergya har den karakteristiske landskapsutformingen for
anorthosittomradet i S®Rogaland Bart fiell dominerer landskapet og lyngheiene ligger

hovedsakelig i sgkkene mellom de lave asryggene. Dette farer til hgy frekvens av fuktheier.
Steinnes beskriveNaturbaservegetasjonen som dominerttav b1 -t opp, rRBssl yng
klokkelyng, bjgnnskjegg, som stort sett er velskjgtta med bditidge atar i fuktheia er

klokkesgte, pors, skottlandsmetrayst, lyngaugnetragyst, heiblafjar, kystmyrklegg, knegras,
hundekvein og kornstorr, dessutan 5 artar satemose og heitorvmose. Det er lite til moderat
tilgroing, noko osp, rogn og bjark, seerleg i brattéeerengmot aust og ved Skreddalsvatnet

og Smadalsvatnetsigrhallingarfinst einskilde rosénasselkratt med vivendel. Myrane er

fattige, eit par av dei er over 20 da., men tvebustorr viser at rikare innslag finst. Dei mange

vatna er naeringsfattige med botngras, krypsev og kvit ngkkerose og litt takrgyr, men og med
sjeldnareinnslag langs strendene, med buntesevaks (naeiNiiyapg bustsmyle ved Auglend.

Ved Auglend er det og | -gurteikeskog med Kkus

Bandene Jan Seestad og Jens Helge Kjos Hansen er de stgrste brukerne av lyngheiomradet. |
2010 beites omradet av 170 villsalam + 38 gimrer og 10 veerer. | tillegg 280 kvitsau med

lam. De gnsker a tilrettelegge et omrade i den nordlige dele av omrade for & beite det med
Angus fe. Lyngheiomradet blir stelt med lyngsviing de fleste ar.

Steingjerder og flere geiler gir fin kontakellom innmark og utmarksomradet.
Friluftsomradet Auglend i sgr er rikt pa kulturminner og lagt til rette med stier for turgaere.

Verdivurdering

Omradet er karakteristisk for kystlandskapet i-Ragaland. Det er lite moderne inngrep i
landskapet og ddétamstar som en helhet med innmark og utmark. | fuktheiene er det bestand
av klokkesgtéEN pa rgdlisten)Det er aktiv drift av lyngheiene og positivt interesserte

bander som gnsker a viderefgre og helst utvide den tradisjonelle driften av kystlyngheiene.

93



Konklusjon

Det har veerhoevanskeliga finne et tilfredsstillende lyngheiomrade pa L¥sgren. Bade
Synesvarden og Rennesgay ligger hgyere enn 200m.o.h. Det bdijgdade omradetom er
kienter lokaliteten Sgr for Bliksveer pa Karmay. Sgre Eigefagyger opp det karakteristiske
anorthosittlandskapet som preger kysten like sar for Jeeren. Bade de botaniske, driftsmessige
og kulturminnekvalitetene blir tilfredsstilt ved denne lokaliteten.

94



Lofjellet, Vest-Lista, Farsund kommune, Vest-Agder.
Litt.: Fylkesmannen i VesAgder 2008

Befart: Peter Emil Kaland 01.0@008
Status: A, Nasjonal registrerindJtvalgt kulturlandskap

Areal: 1372 daa i henhold til Naturbase, men Lyngheiarealet er stgrre enn angitt pa kartet.

Foto og kart

Flyfoto av deutvalgte kulturlandkapsomradeVest Tjern med myr og fukthei. | bakgrunnen nybrent
Lista med Lyngheiene pafielet i bakgrunnen. Foto: tgrrhei. Foto: Peter Emil Kaland
Tor Kviljo.

Terrheier dominerer toppen av Lofjellet. Foto: Peter Kart over deler av Vedtista kulturlandskapsomrade
Emil Kaland Lofjellet er avgrenset. Kilde: Naturbasen

Beskrivelse

Lofjellet er den beste lokaliteten for kystlynghei pa Lista og inngar i kulturlandskapsomradet
VestLista som er VesAgder fylkesUtvalgtekulturlandskap i jordbrukeVestLista er et
sjeldent fint bevart helhetlig kulturlandskap hvor-iog utmark fortsatt fungerer i samspill.

Det er rikt utstyrt med kulturminner fra steinalder til nyere tid. Omradet er totalt pAG. 7
daahvorav utmarksomrad utgjer 580 daaog derav lyngheier med 18daa
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