
Krav til import 
I korte trekk gjelder følgende krav for lovlig import av materiale med innhold av hoodia 
(alle kravene må være oppfylt):  
 
1) Innførsel gjelder bare for personlig bruk. Reisende må kunne dokumentere at legemiddelet 
er foreskrevet til vedkommende. Dette må fremgå av pakningens etikett eller av fremlagt 
resept eller annen legeerklæring.  
 
2) Reisende innen EØS-området kan ta med produkter tilsvarende inntil høyst ett års personlig 
forbruk.  
 
3) Reisende fra land utenfor EØS-området kan ta med produkter tilsvarende inntil høyst tre 
måneders personlig forbruk.  
 
4) Fra EØS-området er det tillatt å bestille produkter tilsvarende høyst tre måneders personlig 
forbruk. Det må kunne dokumenteres overfor tollvesenet at varene er lovlig innkjøpt. 
Innførsel fra land utenfor EØS-området er ikke tillatt.  
 
5) All innførsel til Norge skal følges av en CITES eksporttillatelse og legges frem for norsk 
toll ved ankomst. Søknad om slik tillatelse gjøres vanligvis av eksportør i eksportstaten. 
Tillatelsen skal følge forsendelsen Oversikt over landenes CITES myndigheter finnes på 
www.cites.org 
 
6) Innførsel fra Namibia, Sør-Afrika og Botswana kan skje uten regulær CITES tillatelse (se 
pkt 5) dersom materialet er merket i tråd med CITES vedtak (se side 61 i norsk CITES 
sjekkliste www.dirnat.no/cites)  
 
Mer informasjon om CITES og importbestemmelser får du ved å kontakte Direktoratet 
for naturforvaltning.  
 
 
 
 

 


